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A mediunidade é uma percepc¢ao individual das varia-
das vibragdes que povoam o universo e contribui, de
maneira significativa, com a caminhada evolutiva da
criatura. No seu aspecto evolutivo, quintencencia-se!
com a evolucao do ser. Por concessao, a mediunidade
oferece ao viajor que tem grandes débitos conscienciais
a oportunidade benfazeja de se libertar de processos
limitantes de maneira mais rapida.

A mediunidade é uma Graga Divina oferecida ao ser
como possibilidade de redencao e ascensao a planos
maiores da existéncia. Quando essa concessao é bem
aproveitada, ela concede ao seu destinatario as condi-
coes de exonerar, em profundidade, os miasmas crista-
lizados no corpo mental.

O médium, agraciado com a possibilidade de exercer a
atividade meditnica, recebe em seu cosmo organico e
energético os recursos para que o processo se desen-
volva de maneira benéfica e de acordo com seu posicio-
namento diante da vida. Contudo, o médium sentira, em
seu psiquismo, muitas vezes ja afetado pelo seu tempe-
ramento em desequilibrio, que manifesta as repercus-
soes vibratorias quase sempre responsaveis pelos seus
conflitos existenciais.

Os atos comprometedores do passado causam reflexos
no presente, tendo como raiz as posturas do passado.
A vida, na sua sabedoria, devolve-nos sempre o que

1. Quintencéncia: O que ha de melhor, de mais apurado, importante ou
excelente; grau mais elevado ou melhor de alguma coisa; essencial.
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plantamos, buscando as correcdes e a educagao do in-
frator, focalizando as a¢6es das leis cosmicas de manei-
ra pedagdégica, uma vez que ja estdo inscritas na cons-
ciéncia de cada ser.

O psiquismo do médium torna-se um campo fértil de
conflitos existenciais, sentimentos de inferioridade,
menos valia, predisposicdo a melindres e outros agra-
vantes que lhe causam grandes sofrimentos. Isso por-
que, além de ter que se haver com suas dificuldades
pessoais, 0 médium ainda sofre o assédio de mentes
encarnadas e desencarnadas que também sdo portado-
ras de conflitos como os seus e que estdao em busca de
SOCOrTo.

Todas as vezes que um médium se coloca em atividades
medidnicas redentoras, em interagdo com outra men-
te em desalinho, possibilita que, por seu intermédio, o
alivio chegue aos semelhantes; ele drena do seu mundo
mental suas proprias energias destoantes, encrustadas
no seu psiquismo pelo proceder equivocado de outrora.
Entdo, o exercicio da mediunidade promove uma higie-
nizacdo do seu campo mental, que se alivia quando ele
aliviar o sofrimento alheio, pois ja é de conhecimento
geral que é dando que se recebe.

Para exercer bem as suas atividades meditinicas, o mé-
dium necessita do autoconhecimento para nao atribuir
aos outros as suas dificuldades, mas também do espiri-
to de boa vontade no trabalho da seara meditnica.



As obras de Ermance Dufaux versam muito bem sobre
estes fatores acima expostos. Ermance consegue dar
uma clareza meridiana no que, muitas vezes, torna-se
pouco perceptivel para nds sem sua didatica objetiva
e esclarecedora. Conviveu com o Codificador da nossa
doutrina e deve ter observado a sua alta percepc¢ao do
género humano. E uma benfeitora que nos remete ao
retrato de nos mesmos, mas com profundo acolhimen-
to das nossas dores.

Jaider Rodrigues de Paulo
Belo Horizonte, primavera de 2021
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Sobre o contoids
228 obra

Nossa querida Ermance vem escrevendo,
com frequéncia, sobre as feridas evolutivas
da humanidade:

1. A ferida do autoabandono;
2. Aferida da fragilidade;
A 3. Aferida da inferioridade.
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A identificacdo dessas feridas sdo fundamentos da me-
dicina espiritual que explicam todas as dores e doencgas
em nosso planeta. Quaisquer quadros de enfermidade
e de sofrimento estdo conectados a uma dessas trés
chagas.

No seu livro Amorosidade, a cura da ferida do abando-
no? a amiga espiritual estudou a ferida do autoabando-
no, abordando doengas emocionais.

No presente volume, Ermance escreve sobre a fragilida-
de e aborda mais amplamente algumas doencas psiqui-
cas, escolhendo os médiuns como enfoque mais especi-
fico, embora o livro também seja uma jornada profunda
de autoconhecimento para qualquer um de nos.

A fragilidade, que também pode ser chamada de falibi-
lidade, tem seu fio condutor na ideia de que ainda nao
possuimos uma identidade psicolégica sdlida, o que
ocorre em funcdo dos desvios sucessivos de condutas
em varias vidas anteriores.

Ainda ndo sabemos essencialmente quem somos, o que
queremos e, muito menos, o que fazer para dar diregao
coerente a nossa existéncia. Essa falta de autoconheci-
mento gera o vazio existencial expressado por grande
parte dos que se encontram aqui na Terra e, mais dolo-
rosamente, pela expressiva maioria dos médiuns.

2. Editora Dufaux.
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Seguindo o grafico orientado por Ermance Dufaux,
temos quatro principais expressdes dessa lesdao do
espirito:

1. Uma dilacerante sensac¢ao de inadequacao, a im-
pressao de nao pertencimento a grupos, familias
e relacionamentos de uma forma geral;

2. Uma forte sensacdo de falsidade, muito bem des-
crita quando se diz: “Sinto-me uma fraude, um
impostor”;

3. Um sentimento perturbador de inutilidade pe-
rante a vida, que vem acompanhado por ideias
geradoras de incapacidade, verdadeiras algemas
da alma;

4. Uma inquietude interna desconcertante e ator-
mentadora, que produz mal-estar e muita insta-
bilidade na vida mental?.

Essas matrizes da alma sdo caminhos de adoecimento
psiquico e, conforme se observa no grafico, podem criar
as mais diversas condutas e emocgdes, tais como: sui-
cidio, autocobranca, perfeccionismo, busca por poder,
acomodacdo, desvalor pessoal, desapontamento, con-
trariedade, frustracao, falta de fé em si, exaustao, frag-
mentacdo do Corpo Mental Inferior (CMI), entre outras.

3. Entendemos que a vida mental é a sede de expressido dos pensamen-
tos e dos sentimentos do espirito, na qual o pensamento é formal e
os sentimentos sdo energéticos. (N.E.)
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Em outro grafico, sob orientacdo do benfeitor Caldera-
ro*, sdo feitas consideracdes sobre emocoes e doencas
psiquicas muito presentes em funcao da ferida da fra-
gilidade. A fala de Calderaro amplia as observacgoes de
Ermance ao mesmo tempo que cruza informacgoes de
ambos os graficos em varios dos trechos desta obra.

Essa explicacdo tem o intuito de facilitar a leitura sob
a perspectiva passada a mim pela autora. Espero que
facilite e leve a um melhor proveito dos ensinos tao pre-
ciosos da nossa querida Ermance Dufaux.

Wanderley Oliveira
Agosto de 2021

4. Calderaro foi o orientador de André Luiz na obra No mundo maior,
de autoria espiritual do proprio André Luiz e psicografia de Chico
Xavier. O Assistente Calderaro prestava servigo ativo na proépria
Crosta Terrestre, atendendo, de modo direto, os irmios encarnados.
Especializara-se na ciéncia do socorro espiritual. (N.E.)

22









g

L %

»

%W.e.w&@m/ * ’

“la ndo sou digno de ser chamado
teu filho; faze-me como um dos teus
jornaleiros.”
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O filho prodigo, depois de receber a sua parte na heran-
ca de seu pai e a desperdicar, reconheceu sua extrema
miséria; tornou-se, entdo, incapaz de se perceber na
condicao de filho e perdeu o contato com suas qualida-
des e com as conquistas do seu ser; e, por fim, aceitou
ser um operario na casa de seu pai.

E o que sucede a todos nés na rota da evolucdo. Fomos
criados com o potencial da grandeza espiritual interior
e, usando de livre escolha, preferimos a ilusdao dos
prazeres e das vulgaridades transitorias.

Negamos o poder interior para caminhar na dire¢do do
poder ilusdrio das conquistas externas. Com essa ati-
tude, criamos o nosso préprio desfavor e adquirimos
profundos vicios morais e dolorosas desordens men-
tais, que nos impdem quadros emocionais de vulnera-
bilidade, instabilidade e caréncia. E a lesdo evolutiva da
vulnerabilidade.

Dores cruéis atormentam a vida interior como resul-
tado desse atalho evolutivo e ilusério. Todas essas afli-
coes foram baseadas no sentimento de indignidade. A
fragilidade é um dos tracos mais marcantes dos apren-
dizes da escola terrena. Uma acentuada desconexao
com o patrimoénio da fé e do autoamor, os verdadeiros
poderes da alma.

E 0 que mais do6i no ser humano é viver em uma socie-
dade que lhe impde a obrigacdo de ser forte o tempo
todo, de dar conta de todos os seus desafios como fize-
ram outros que se sairam bem no desempenho de duras
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experiéncias. Essa é uma comparac¢do ingrata, injusta e
que nao leva em conta as dores intimas, os limites e as
habilidades de cada ser, que sao completamente indi-
viduais e diferentes. Uma sociedade em que ser fragil é
sindbnimo de desvalor e incapacidade.

Por efeito dessas exigéncias sociais, aqueles que nao
conseguem acompanhar sentem, no coragao, que sao
desconsiderados, experimentam uma dilacerante sen-
sacdo de ndo pertencimento, além de um desajuste e de
uma inadequacao, que sdo os tragos mais claros da au-
séncia do amor-proprio e da dor da alma que se avalia
como indigna e inutil.

E para esses coragdes, que estdo em sofrimento expia-
torio com sua fragilidade, que Deus empresta o podero-
so tesouro da mediunidade®. Um espelho no qual essas

5. No 0 livro dos médiuns, de Allan Kardec, encontramos nos itens 159 e
182, respectivamente, os seguintes esclarecimentos:
“Toda pessoa que sente, num grau qualquer, a influéncia dos espi-
ritos é médium. Essa faculdade é prépria aos seres humanos, nio é
privilégio exclusivo de ninguém. Por isso, sdo raras as pessoas que
ndo possuem alguns rudimentos dela. Pode-se dizer que todos sdo,
mais ou menos, médiuns.”
“Todos que, tanto no estado normal como no de éxtase, recebem co-
municagdes estranhas as suas ideias preconcebidas pelo pensamen-
to, podem ser incluidos na categoria dos médiuns inspirados. Estes,
como se vé, formam uma variedade da mediunidade intuitiva, com a
diferenca de que a interveng¢ao de uma forca oculta é ai muito menos
percebivel, e é por isso que ao inspirado ainda é mais dificil distinguir
o pensamento préoprio daquele que lhe é sugerido. A espontaneidade
€ 0 que, sobretudo, caracteriza o pensamento deste tltimo género. A
inspiracdo nos vem dos espiritos que nos influenciam para o bem, ou
para o mal, porém, procede, principalmente, dos que querem o nosso
bem e cujos conselhos frequentemente cometemos o erro de nio se-
guir. Ela se aplica, em todas as circunstancias da vida, as resolugdes
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criaturas poderao se olhar por dentro sem se entregar
ao desamor destrutivo.

A mediunidade vai suavizar suas provas intimas, ofe-
recendo-lhes a oportunidade de reconstrucao moral,
mental e emocional. O exercicio seguro da mediunidade
sera um caminho rico para recuperarem a sensag¢ao de
forga interior. O médium absorve, naturalmente, a forca
dos seres iluminados que buscam sua companhia. E um
canal para nutrir os seus coragoes frageis e cansados
com os empréstimos da bondade do Mais Alto.

O trabalho mediunico responsavel dard aos médiuns es-
tados internos ricos de amor, capazes de fazé-los sentir o
perddo por todas as exclusdes que cometeram ou sofre-
ram ao longo das reencarnagdes. Os servidores compreen-
derao nas fibras mais intimas de sua alma, e pela primeira
vez em sua longa jornada evolutiva, um desejo enorme de
acolhimento a si mesmos, de respeito as suas imperfei-
¢cOes e aos seus limites, permitindo criar, assim, um laco
de amorosidade consigo mesmo. E isso basicamente acon-
tece porque os coragdes dos espiritos que os amparam

que devamos tomar. Sob esse aspecto, pode dizer-se que todos sdo
médiuns, porquanto ndo hd quem nao tenha seus espiritos proteto-
res e familiares, que se esforcam para sugerir salutares ideias aos
protegidos. Se todos estivessem bem compenetrados dessa verdade,
ninguém deixaria de recorrer, com frequéncia, a inspiracdo do seu
anjo de guarda, nos momentos em que se ndo sabe o que dizer, ou fa-
zer. Que cada um, pois, invoque-o com fervor e confianga, em caso de
necessidade, e muito frequentemente se admirara das ideias que lhe
surgem como por encanto, quer se trate de uma resolugdo a tomar,
quer de alguma coisa a fazer” (N.E.)
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potencializam seu valor como espirito imortal, dotado de
tesouros incriveis a serem resgatados na intimidade.

A sensacdo de indignidade vai se enfraquecer com o
exercicio correto das forcas mediunicas®. A dor da ins-
tabilidade vai se diluir. As aspiracdes de progresso to-
marao conta do coracdo, e os médiuns avancardao na
direcao de se curarem de todas as enfermidades espi-
rituais que lhes acarretaram a prova da fragilidade, que
cansa e oprime o espirito.

Com rarissimas exce¢des aqui na Terra, essa é a prin-
cipal marca moral dos espiritos que recebem a béngao
da mediunidade para se redimirem diante da prépria
consciéncia.

Reconhecendo seu legitimo valor e sua verdadeira
identidade a luz da humildade e do vibrante desejo de
ser util a obra universal de nosso Pai, reassumirao sua
condicdo de filhos e cocriadores; transformarao a sen-
sacdo de indignidade em libertacdo e paz, por meio da
mediunidade redentora.

Ermance Dufaux
Agosto de 2021

6. Por trabalho, nesse perfil englobamos o dos médiuns de sustentacdo
e o dos dialogadores bem como o do passe. (N.E.)
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A Lz b Vil
- Caltloraro

“Falou-lhes, pois, Jesus outra vez, dizen-
do: Eu sou a luz do mundo; quem me se-
gue ndo andard em trevas, mas terd a luz
da vida.
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Irmaos do caminho, Jesus seja conosco!

0 ego’maldirecionado é o ditador davida mental. Impoe
rotinas e dinamiza frequéncias de intensa atividade que
dominam cruelmente as expressoes curativas da alma.
Em funcdo de sua predominancia na estrutura da men-
te, a vida emocional se organiza com alicerces frageis,
que causam diversas dores ao viajante da evolucgao.

Muitos reencarnam em condigdes sofriveis, mas os mé-
diuns, especialmente, renascem com o ego expandido,
como um ferimento aberto na alma, que lhes causa
emoc¢Oes muito desconfortaveis, gerando inquietude e
instabilidade: a fragilidade.

A soberania do ego enfraquece a autoestima. Quanto
mais o ego, menos valor pessoal.

A estrutura de toda a vida emocional desse quadro es-
tabelece o sofrimento-raiz: uma dilacerante sensac¢ao
de nao merecimento, de nao ser suficientemente ca-
paz. A vulnerabilidade emocional, que fica submersa
no inconsciente, nutre a criatura de conflitos gigantes e
dolorosos a respeito de seu valor pessoal; e, sem valor
pessoal, a vida fica sem sentido.

7. Ao primeiro contato com o Criador, ndo reconhecemos Sua pater-
nidade divina e nos afastamos Dele. Com isso, sentimo-nos frageis,
inseguros. Nossa defesa contra essa fragilidade foi criar o mecanis-
mo do egoismo nos posicionamentos mentais derivados dele. O ego
tem agido dessa forma para nos proteger da nossa vulnerabilidade e,
quando estivermos nos reconectando e reconhecendo a paternidade
divina, ele ndo precisara exercer essa fun¢iao, conduzindo-nos para
sermos Filhos de Deus. (N.E.)
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A auséncia de sentido para viver é uma das mais tristes
dores que o espirito pode sentir enquanto trafega no
corpo. E um efeito da falta de amor a si mesmo, da in-
capacidade de sentir no cora¢ao o desejo e a motivagao
para viver e cuidar de si proprio. Essa é a manifestacdo
mais sombria da nossa vulnerabilidade.

Sao sete os sentimentos mais pertinentes a essa forma
de organizar a vida mental. Embora presentes na con-
duta de qualquer ser humano reencarnado no planeta,
sdo mais perceptiveis pelos médiuns, causando-lhes
maior soma de aflicao e instabilidade.

Em um diagrama singelo®, colocamos a ferida da fra-
gilidade em um circulo central, e dele riscamos sete
tracos com outros sete circulos em cada extremidade,
representando:

1. A tristeza;

A culpa;

0 orgulho;

O abandono;
A inveja;

O medo;

NSk WD

A magoa.

Esse circulo central é a expressao do ego. Nos circu-
los adjacentes, temos os efeitos emocionais. A fragili-
dade se divide, portanto, nessas sete principais dores
emocionais:

8. Vide graficos no final do texto.
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1. A tristeza: é a dor em olhar sua realidade pes-
soal. E o ego que faz vocé se sentir indigno no
mundo. E a fragilidade de nio se aceitar.

2. A culpa: é a dor de se conectar com velhas me-
morias arquivadas no inconsciente. E o ego
que fixa vocé na pior parte de seu passado. E a
fragilidade de se martirizar com sua conduta.

3. O orgulho: é a dor de manter uma autoimagem
falsa. E o ego que cria um mundo imaginario,
uma falsa versio de si mesmo. E a fragilidade de
ocultar sua verdadeira identidade.

4. 0abandono: éador de se sentir distante de si. E
0 ego que tira o amor-proéprio. E a fragilidade de
nao ter a si mesmo.

5. A inveja: é o sentir-se inadequado na existén-
cia. E o ego que o aprisiona na insatisfacao. Ea
fragilidade de nao sentir seu valor.

6. 0 medo: é a dor do contato com seus limites. E
0 ego que superdimensiona suas vulnerabilida-
des. E a fragilidade em ter que reconhecer sua
incapacidade.

7. A magoa: é a dor de se frustrar por ndo ter suas
velhas ilusdes atendidas. E o ego que se nutre
com o velho héabito do dominio. E a fragilidade

em ndo poder controlar.

Ampliando um pouco esse diagrama, fizemos mais sete
tracos em cada circulo externo e vamos repetir o mesmo
desenho, colocando em cada um a provavel doenca psi-
quica correspondente a cada uma das dores psiquicas.
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A fragilidade fraciona-se também em sete dores psiqui-
cas que poderiam ser enquadradas nos codigos técni-
cos da psiquiatria humana, especialmente nos quadros
de transtorno de personalidade e afetivos, que trazem
profundo sofrimento psiquico:

1. Depressao: a tristeza persistente é sua matriz;

2. Codependéncia: criada pela culpa; é a lupa que
amplia exageradamente as responsabilidades
pessoais;

3. Personalidade narcisista: o orgulho é a prisao
desse transtorno;

4. Borderline®: o abandono é o caminho solitario
para essa disfuncao psiquica;

5. Baixa autoestima: a inveja é o inferno interior
que constroi suas expressoes;

6. Ansiedade e transtorno de panico: o medo é o
produtor deles;

7. Distimia®: a magoa é o terreno repleto de espi-
nhos da agressividade, e que a favorece.

As dores emocionais e os sofrimentos psiquicos sao os
tracos de uma alma que se perdeu na caminhada evolu-
tiva das reencarnacoes.

9. O transtorno de personalidade borderline é caracterizado por um
padrio generalizado de instabilidade e hipersensibilidade nos rela-
cionamentos interpessoais, instabilidade na autoimagem, flutuacdes
extremas de humor e impulsividade. (N.E.)

10 10. Depressdo branda, porém de duragdo longa. Muito presente em
pessoas de temperamento sistematico, com dificuldades em rela-
cionamento em geral, mal-humoradas, entre outras caracteristicas.
(N.E.)



Muitas pessoas renascem com a mediunidade na condi-
c¢do de um anestésico para suas lutas interiores e para
exonerar energias deletérias coaguladas. Essas serdo
amenizadas a medida que se dedicam ao trabalho no
bem, reduzindo a aflicdo e a angustia provenientes da
fragilidade, uma prova de graves propor¢des para o
espirito.

Aqueles que receberam a béncdo da mediunidade, en-
tre outras tantas oportunidades de servir, sao os espi-
ritos que sofrem ao se sentirem sem valor pessoal, sem
capacidade e sem conquistas nos arquivos profundos
da mente. Padecem das enfermidades do desamor a si
mesmos.

Sem uma identidade psicolégica sélida, andam em tre-
vas na busca da luz. O exercicio da mediunidade, sob a
orientacao do Evangelho do Cristo, é a cura e a liberta-
cdo diante do altar da consciéncia. Por isso, Jesus disse:

Eu sou a luz do mundo; quem me seque ndo anda-
rd em trevas, mas terd a luz da vida.

A gratiddao pelas palavras esperancgosas de Ermance
Dufaux nesta obra oportuna nos move. Os servidores
da mediunidade sao roteiros libertadores em busca da
cura, permitindo construir os valores eternos que lhes
trardo LUZ DA VIDA, com sossego e plenitude interior.

Calderaro
Agosto de 2021
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A RAIZ DA FERIDA DA FRAGILIDADE

» Sentimento de indignidade, desconexdo com a fé e
com o autoamor

Distimia

Ansiedade Depressao

Tristeza

Ferida da
fragilidade
Inveja
Baixa

: Coodepen-
Autoestima P

déncia

Abandono Orgulho

Borderline Personalidade
Narcisista
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* Ferida do abandono - doencas emocionais
* Ferida da fragilidade - doencas psiquicas

Inadequagao
Corpo mental Ndo perten- -
. . i Suicidio
inferior -cimento
Fragmentado /

Invasividade Cobranga

Exaustdo Identidade
Psicoldgica
Frafil

Perfeccionismo

Instabilidade Ferida da Falsidade

i - T S' ¥
Inquietude fragilidade indrome de
) Impostor

Vazio
Falta de fé em si Interior
Poder

Frustragdo

Acomodagio
Desapontamento
/ Contrariedade Inutilidade
Incapacidade

Desvalor Pessoal
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* A Cura da Ferida da Fragilidade

Adaptagdo a
realidade

Aceitagdo de
si mesmo

CURA

Acolhimento
da sombra

Uniformidade Ferida da

Fragilidade

Construgdo
do valor
pessoag
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“Ai de v0s, escribas e fariseus, hipdcritas! Pois que
sois semelhantes aos sepulcros caiados, que por
fora realmente parecem formosos, mas interior-
mente estdo cheios de 0ssos de mortos e de toda a
imundicia”

Mateus, 23:27

Em sua maioria, os médiuns renasceram com uma ar-
quitetura mental composta por duas caracteristicas
que lhes causam muito sofrimento:

1. Uma identidade psicologica fragil;
2. Um tumulto na vida afetiva.

A identidade psicologica fragil é o resultado de se ter
adotado comportamentos usando a mentira, ao longo
de varias vidas sucessivas, com o objetivo de alcangar
interesses pessoais. Hoje, ao retomar a reencarnacao
com melhores propdsitos, o ser renasce sem saber
quem é; ndo consegue se sentir e ndo tem clareza sobre
sua identidade, sobre seu perfil pessoal.

O tumulto na vida afetiva é o traco de humor alterado
pelas atitudes egoistas que marcaram profundamente
o solo afetivo da alma, produzindo registros no perispi-
rito, como a incerteza, a inseguranca e o vazio interior
que retira o sentido da vida.

A identidade psicoldgica fragil e o tumulto afetivo le-
vam a uma inquietude interna que cria um campo de
ansiedade, muita instabilidade e descontrole. Essa

1



estrutura mental traz uma luta interna travada entre o
corpo mental inferior (pensamentos) e o corpo astral
(emocdes), entre o que é pensado e o que é sentido'™.

0 ego'? é o fermento da vida mental. O ego aumenta to-
das as expressdes das imperfeicoes e dos conflitos inte-
riores, provocando confusao e exaustdo energética.

Até que os médiuns organizem e dominem tais tracos
sombrios da personalidade, suas jornadas sado repletas
de crises internas com altera¢gées de humor, dores emo-
cionais e muita dificuldade no trato com as pessoas.

Que fique bem claro que ndo é a mediunidade que
provoca tudo isso. Sdo as sombras!® da alma dos pro-
prios médiuns. A mediunidade nao € a causa.

Ao contrario, a mediunidade é uma forma que a mise-
ricordia divina empresta para moldar novos caracteres,
realizar a conquista de si proprio e desenvolver as qua-
lidades que trarao, com o tempo e a maturidade, a sere-
nidade e o equilibrio.

11 O espirito é que sente e pensa, mas a expressdo do pensamento do
espirito ¢ manifestada pelo corpo mental inferior e do sentimento,
pelo corpo astral.

12 0 egocentrismo é um centramento na proépria pessoa. O que dirige o
ego (telefinalismo) é o Eu superior, a parte sabia, o Eu divino. A partir
de certo momento da evolugao, o ego assimila a orienta¢do desse Eu
divino do que é certo e errado e passa a direcionar, parcialmente, a
existéncia, ainda permanecendo apegado as forgas emotivas e evolu-
tivas do passado.

13 Sombra: “E a parte da personalidade que é por nés negada ou desco-
nhecida, cujos contetidos sdo incompativeis com a conduta conscien-
te.”. - Trecho extraido da obra Psicologia e espiritualidade, do escritor
espirita e psic6logo Adenauer Novaes.

12



Por esses motivos, os médiuns vao estar sempre na fron-
teira das doencas psiquicas. As suas expressoes mediuni-
cas iniciais vao manifestar todo o conjunto de suas enfer-
midades espirituais. Terdo um desafio dilacerante entre
serem honestos com sua producao meditnica e esse pas-
sado de mentiras e falsidades que os atormenta com a des-
crenga na sua mediunidade e em seus proprios valores.

Muitos se sentirdao uma fraude, um engano, uma falsida-
de ndo intencional. Querem acertar, embora se sintam
distantes da verdade e do bem. As vivéncias anteriores,
nas vidas sucessivas, foram tao traumaticas, que eles re-
nascem com uma dolorosa sensac¢ao de desmerecimento
e de descrenca em si mesmos. Esse processo reflete no
exercicio do intercambio meditnico. Inconscientemente,
sentem-se “semelhantes aos sepulcros caiados, que por
fora realmente parecem formosos, mas interiormente es-
tdo cheios de ossos de mortos e de toda a imundicia™”.

O ego fermenta todas essas manifestacoes. Ninguém
vai avancar na abencoada seara da mediunidade sem
fazer as pazes com esse inimigo interno, o seu Fariseu'®,
o seu Escriba’® interior, que adornam os pensamentos
com ideias e imagens irreais a respeito de si proprios.

14 Mateus 23:27.

15 Eram obedientes cumpridores das praticas exteriores do culto e das
cerimdnias; cheios de um zelo ardente de partidarismo, inimigos dos
inovadores, afetavam grande severidade de principios; mas, sob as
aparéncias de rigorosa devocdo, ocultavam costumes pervertidos,
muito orgulho e, acima de tudo, excessiva ansia de dominacio.

16 Termo aplicado especialmente aos doutores que ensinavam a lei de
Moisés e a interpretavam para o povo. Tinham causa comum com os
fariseus, de cujos principios partilhavam, bem como da antipatia que

13



A mais dificil doenca que os médiuns tém que comba-
ter em si proprios ndo é a vaidade, o sexo ou os habitos
alimentares. O maior obstaculo a superar € a falsa rea-
lidade criada sobre si. A batalha é contra os impulsos
internos da ilusao. Evitar fazer de conta que é aquilo
que ndo é. Nao ter que carregar o peso das velhas fan-
tasias que o ego vestia para se adornar de conquistas
exteriores, de sentir-se com pés de barro e carregando
o tesouro incorruptivel da mediunidade.

Muitos desistem por esse motivo, por essa dor de ter
que olhar para si mesmo.

Viver na ilusdo significa fingir sentimentos, crencas e
virtudes que, na realidade, nao possui. A palavra hip6-
crita deriva do latim e do grego'’ e significa a represen-
tacdo no teatro dos atores que usavam mascaras, de
acordo com o papel que representavam em uma pega.

Aquele que finge para si conscientemente é alguém
que oculta a realidade por meio de uma mascara de
aparéncia, que faz de conta que possui boas qualida-
des para ocultar os seus defeitos e que, por isso, é tam-
bém conhecido como uma pessoa que so6 sustenta uma
aparéncia’®,

aqueles votavam aos inovadores. Dai o fato de Jesus envolvé-los na
reprovacdo que langava aos fariseus.

17 A palavra deriva do latim hypocrisis e do grego hupokrisis — ambos
significando a representacdo de um ator, atuagdo, fingimento (no
sentido artistico).

18 Hatambém aqueles que lutam contra as tendéncias do passado, pre-
cisando de tempo e de persisténcia para vencé-las. A intengdo é fator
determinante para diferenciar hipocrisia de conquistas a serem rea-
lizadas ao longo da jornada, sendo que nem por isso sdo hipdcritas.
(N.E)

P4



Os médiuns carregam o desejo do bem, mas nao se sen-
tem nele.

Médiuns que se prezam, nessa batalha contra as arti-
manhas da falsidade, procuram grupos nos quais consi-
gam tecer elos de confianca que possam corrigi-los com
bondade; ou amparam-se em ajuda especializada para
que identifiquem com honestidade emocional as suas
proprias fragilidades e se comprometam a enfrenta-las
a luz da verdade e da humildade.

A lealdade a si mesmos, por meio de um autoconheci-
mento persistente, e de uma autotransformagdo com
base na vontade firme, ira trazer efeitos maravilhosos
ao coracao de qualquer servidor da mediunidade.

A falta de sinceridade sobre sua realidade faz parte do
aprendizado. Ndo reconhecé-la é o problema. E necessaria
muita lealdade a propria consciéncia. Receber o tesouro
da mediunidade sendo “cheio de ossos de mortos e de toda
imundicie*®” é uma prova de graves proporgoes.

A quietude mental de quem avanca nesse aprendizado,
aceita com compaixdo e bondade a si préprio, traz se-
renidade, uniformidade?® emocional e discernimento;
qualidades curadoras que representam a autenticida-
de, isto é, a conexao do médium com sua mais profunda
verdade.

19 Mateus 23:27

20 A uniformidade se expressa a medida que as crises vao deixando de
existir. E bem o que esta no ensinamento de Jesus: (+..) mas aquele
que perseverar até ao fim serd salvo. Mateus 10:22 (N.E.)
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() str: AUTOCONHECIMENTO

Comia extrair precissas lses dessa dor
[REayet—

qual a

MEDIDA

do seu

DEPRESSAO E AUTOCONHECIMENTO - COMO EXTRAIR PRECIOSAS LICOES
DESSA DOR

A proposta de tratamento complementar da depressdo aqui abordada tem como
foco a educagdo para lidar com nossa dor, que muito antes de ser mental, é moral.

Wanderley Oliveira
16 x 23 cm
235 paginas

FALA, PRETO VELHO

Um roteiro de autoprote¢do energética através do autoamor. Os textos aqui desen-
volvidos permitem construir nossa protecdo interior por meio de condutas amoro-
sas e posturas mentais positivas, para criagdo de um ambiente energético protetor
ao redor de nossas vidas.

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x23 cm
291 paginas

QUAL A MEDIDA DO SEU AMOR?

Propde revermos nossa forma de amar, pois estamos mais préximos de uma visdo
particularista do que de uma vivéncia auténtica desse sentimento. Superar limites,
cultivar relagdes saudaveis e vencer barreiras emocionais sdo alguns dos exercici-
os na construgdo desse novo olhar.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
208 paginas

APAIXONE-SE POR VOCE

Vocé ja ouviu alguém dizer para outra pessoa: “minha vida é vocé”?
Enquanto o eixo de sua sustentagdo psicoldgica for outra pessoa, a sua vida estara
sempre ameacada, pois o medo da perda vai rondar seus passos a cada minuto.

Wanderley Oliveira

16x 23 cm
152 paginas



DESCOMPLIQUE

sejq leve

CAMINH

]

AREDENCAO
DE UM EXILADO
O DEGREDADED A APOSTOLD

AL G
)

A VERDADE ALEM DAS APARENCIAS - O UNIVERSO INTERIOR

Liberte-se da ansiedade e da angustia, direcionando o seu espirito para o unico
tempo que realmente importa: o presente. Nele vocé pode construir um novo olhar,
amplo e consciente, que levara vocé a enxergar a verdade além das aparéncias.

Samuel Gomes
14x21cm
272 péaginas

DESCOMPLIQUE, SEJA LEVE

Um livro de mensagens para apoiar sua caminhada na aquisi¢do de uma vida mais
suave e rica de alegrias na convivéncia.

Wanderley Oliveira
16x 23 cm
238 péginas

7 CAMINHOS PARA O AUTOAMOR

O tema central dessa obra é o autoamor que, na concepgio dos educadores es-
pirituais, tem na autoestima o campo elementar para seu desenvolvimento. O au-
toamor é algo inato, heranga divina, enquanto a autoestima é o servigo laborioso e
paciente de resgatar essa forga interior, ao longo do caminho de volta a casa do Pai.

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x23 cm
272 péaginas

A REDENCAO DE UM EXILADO

A obra traz informagdes sobre a formagdo da civilizagdo, nos primérdios da Terra,
que contou com a ajuda do exilio de milhdes de espiritos mandados para ca para
conquistar sua recuperagdo moral e auxiliar no desenvolvimento das racas e da
civilizagdo. E uma narrativa do Apéstolo Lucas, que foi um desses enviados, e que
venceu suas dificuldades intimas para seguir no trabalho orientado pelo Cristo.

Samuel Gomes | Lucas
16x23 cm
368 paginas



_b e 4] AMOROSIDADE - A CURA DA FERIDA DO ABANDONO

Uma das mais conhecidas prisdes emocionais na atualidade é a dor do aban-
dono, a sensagdo de desamparo. Essa lesdo na alma responde por larga soma de
aflicdes em todos os continentes do mundo. Nao ha quem néo esteja carente de
ser protegido e acolhido, amado e incentivado nas lutas de cada dia.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm

A?lmstd&df 300 paginas

s P
CONECTE-SE A VOCE - 0 ENCONTRO DE UMA NOVA MENTALIDADE QUE
TRANSFORMARA A SUA VIDA

Este livro vai te estimular na busca de quem vocé é verdadeiramente. Com leitura
de facil assimilagdo, ele é uma viagem a um pais desconhecido que, pouco a pouco,
revela caracteristicas e peculiaridades que o ajudardo a encontrar novos caminhos.
Para esta viagem, vocé deve estar conectado a sua esséncia. A partir dai, tudo que
vocé fizer o levara ao encontro do propdsito que Deus estabeleceu para sua vida
espiritual.

Rodrigo Ferretti
16x 23 cm
256 paginas

APOCALIPSE SEGUNDO A ESPIRITUALIDADE - O DESPERTAR DE UMA NOVA
CONSCIENCIA

Num curso realizado em uma coldnia do plano espiritual, o livro Apocalipse, de
Jodo Evangelista, é estudado de forma dinamica e de facil entendimento, desven-
dando a simbologia das figuras misticas sob o enfoque do autoconhecimento.

Samuel Gomes
16x23 cm
313 paginas

serie CONSCIENCIA DESPERTA

SAIA DO CONTROLE - UM DIALOGO TERAPEUTICO E LIBERTADOR ENTRE
A MENTE E A CONSCIENCIA

Agimos de forma instintiva por ndo saber observar os pensamentos e emogdes
que direcionam nossas agdes de forma condicionada. Por meio de uma
observagdo atenta e consciente, identificando o dominio da mente em nossas
vidas, passamos a viver conscientes das forgas internas que nos regem.

Rossano Sobrinho
16x23 cm
268 paginas




serie CULTO NO LAR

VIBRAGOES DE PAZ EM FAMILIA

Quando a familia se reune para orar, ou mesmo um de seus componetes, o
ambiente do lar melhora muito. As preces sdo emissoes poderosas de ener-
gia que promovem a iluminagdo interior. A oragdo em familia traz paz e forta-
lece, protege e ampara a cada um que se prepara para a jornada terrena rumo
a superacdo de todos os desafios.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
212 péginas

JESUS - A INSPIRACAO DAS RELAGCOES LUMINOSAS

Apés o sucesso de “Emogdes que curam”, o espirito Ermance Du-
faux retorna com um novo livro baseado nos ensinamentos do Cristo,
destacando que o autoamor é a garantia mais sélida para a construgédo de rela-
cionamentos luminosos.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
304 paginas

REGENERACAO - EM HARMONIA COM O PAI

Nos dias em que a Terra passa por transformagdes fundamentais, ampliando suas
condi¢des na dire¢do de se tornar um mundo regenerado, é necessario desen-
volvermos uma harmonia inabalavel para aproveitar as li¢des que esses dias nos
proporcionam por meio das nossas decisdes e das nossas escolhas, [...].

Samuel Gomes | Diversos Espiritos

14x21cm
223 paginas

serie DESAFIOS DA CONVIVENCIA

mANEERLEY BLITEINE

QUEM SABE PODE MUITO. QUEM AMA PODE MAIS

A ligdo central desta obra é mostrar que o conhecimento nem sempre é su-
ficiente para garantir a preseng¢a do amor nas relagdes. “Estar informado é a
primeira etapa. Ser transformado é a etapa da maioridade.” - Euripedes Bar-
sanulfo.

Wanderley Oliveira | José Mario

16 x 23 cm
312 paginas
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Liberta

SERVIDOR *5‘

pa LUZ

MA TRANSICAD PLANETARIA

QUEM PERDOA LIBERTA - ROMPER 0S FIOS DA MAGOA ATRAVES DA MIS-
ERICORDIA

Continuagdo do livro “QUEM SABE PODE MUITO. QUEM AMA PODE MAIS” dan-
do sequéncia a trilogia “Desafios da Convivéncia”.

Wanderley Oliveira | José Mario
16x23 cm
320 paginas

SERVIDORES DA LUZ NA TRANSICAO PLANETARIA

Nesta obra recebemos o convite para nos integrar nas fileiras dos Servidores da
Luz, atuando de forma consciente diante dos desafios da transi¢do planetaria.
Brilhante fechamento da trilogia.

Wanderley Oliveira | José Mario

14x21 cm
298 péginas

serie ESPIRITOS DO BEM

GUARDIOES DO CARMA - A MISSAO DOS EXUS NA TERRA

Pai Jodo de Angola quebra com o preconceito criado em torno dos exus
e mostra que a missdo deles na Terra vai além do que conhecemos. Na
verdade, eles atuam como guardides do carma, nos ajudando nos principais as-
pectos de nossas vidas.

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x23 cm
288 paginas

[book

GUARDIAS DO AMOR - A MISSAO DAS POMBAGIRAS NA TERRA

“Sdo um exemplo de amor incondicional e de grandeza da alma. Sdo maes
dos deserdados e angustiados. Sdo educadoras e desenvolvedoras do sagrado
feminino, e nesse aspecto sdo capazes de ampliar, nos homens e nas mulheres,
muitas conquistas que abrem portas para um mundo mais humanizado, [...]".

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x23 cm
232 paginas
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GUARDIOES DA VERDADE - NADA FICARA OCULTO

WARDRKLE
FALJBLD B ARGOEA

LV Neste momento de batalhas decisivas rumo aos tempos da regeneragao, esta
obra é um alerta que destaca a importancia da autenticidade nas relagdes
humanas e da conduta ética como bases para uma forma transparente de viver.
A partir de agora, nada ficara oculto, pois a Verdade é o tinico caminho que
aguarda a humanidade para diluir o mal e se estabelecer na realidade que rege
o universo.

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x23 cm
236 paginas

[Gbook

sere ESTUDOS DOUTRINARIOS

ATITUDE DE AMOR

Opusculo contendo a palestra “Atitude de Amor” de Bezerra de Menezes, o de-
bate com Euripedes Barsanulfo sobre o periodo da maioridade do Espiritismo
e as orientag¢des sobre o “movimento atitude de amor”. Por uma efetiva reno-
vagdo pela educagdo moral.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux e Cicero Pereira
14x21cm
94 paginas

SEARA BENDITA

Um convite a reflexdo sobre a urgéncia de novas posturas e conceitos. As mu-
dangas a adotar em favor da construgdo de um movimento social capaz de co-
operar com eficacia na espiritualizagdo da humanidade.

Wanderley Oliveira e Maria José Costa | Diversos Espiritos
14x21cm
284 paginas

Gratuito em nosso site, somente em:

NOTICIAS DE CHICO

“Nesta obra, Chico Xavier afirma com seu otimismo natural que a Terra caminha
para uma regeneragdo de acordo com os projetos de Jesus, a caracterizar-se
pela tolerancia humana reciproca e que precisamos fazer a nossa parte no
concerto projetado pelo Orientador Maior, principalmente porque ainda nao
assumimos responsabilidades mais expressivas na sustentacdo das propostas
elevadas que dizem respeito ao futuro do nosso planeta.”

Samuel Gomes | Chico Xavier
16 x 23 cm
181 paginas
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UM JOVEM OBSESSOR - A FORCA DO AMOR NA REDENCAO ESPIRITUAL

Um jovem conta sua histéria, compartilhando seus problemas apés a
morte, falando sobre relacionamentos, sexo, drogas e, sobretudo, da
for¢a do amor na redengao espiritual.

Adriana Machado | Jefferson
16x23 cm
392 paginas

UM JOVEM MEDIUM - CORAGEM E SUPERACAO PELA FORGA DA FE

A mediunidade é um canal de acesso as questdes de vidas passadas que ainda
precisam ser resolvidas. O livro conta a histéria do jovem Alexandre que, com
sua mediunidade, se torna o intermediario entre as histérias de vidas passa-
das daqueles que o rodeiam tanto no plano fisico quanto no plano espiritual.
Surpresos com o dom meditnico do menino, os pais, de formacdo Catolica, se
veem as voltas com as questdes espirituais que o filho querido traz para o seio
da familia.

Adriana Machado | Ezequiel
16x 23 cm
365 paginas

RECONSTRUA SUA FAMILIA - CONSIDERACOES PARA O POS-PANDEMIA

Vivemos dias de defini¢do, onde nada mais sera como antes. Necessario
redefinir e ampliar o conceito de familia. Isso pode evitar muitos conflitos nas
interagdes pessoais. O autoconhecimento seguido de reforma intima sera o
unico caminho para transformagéo do ser humano, das familias, das sociedades
e da humanidade.

Dr. Américo Canhoto
16x 23 cm
237 péaginas

serie HARMONIA INTERIOR

LAGOS DE AFETO - CAMINHOS DO AMOR NA CONVIVENCIA

Uma abordagem sobre a importancia do afeto em nossos relacionamentos para
o crescimento espiritual. Sdo textos baseados no dia a dia de nossas experién-
cias. Um estimulo ao aprendizado mais proveitoso e harmonioso na convivéncia
humana.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux

16x 23 cm
312 péginas
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Ermonce Dulows | Wondedey Clvera

MERECA SER FELIZ - SUPERANDO AS ILUSOES DO ORGULHO

Um estudo psicolégico sobre o orgulho e sua influéncia em nossa caminhada es-
piritual. Ermance Dufaux considera essa doenga moral como um dos mais fortes
obstaculos a nossa felicidade, porque nos leva a ilusédo.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
296 paginas

REFORMA iINTIMA SEM MARTIRIO - AUTOTRANSFORMAGAO COM LEVEZA
E ESPERANCA

As agdes em favor do aperfeicoamento espiritual dependem de uma relagdo
pacifica com nossas imperfei¢des. Como gerenciar a vida intima sem adicionar
o sofrimento e sem entrar em conflito consigo mesmo?

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux

16x23 cm
288 paginas

[ESPANHOL] [INGLES |

ESCUTANDO SENTIMENTOS - A ATITUDE DE AMAR-NOS COMO
MERECEMOS

Ermance afirma que temos dado passos importantes no amor ao proxi-
mo, mas nem sempre sabemos como cuidar de nds, tratando-nos com cul-
pas, medos e outros sentimentos que ndo colaboram para nossa felicidade.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
256 paginas

PRAZER DE VIVER - CONQUISTA DE QUEM CULTIVA A FE E A ESPERANCA

Neste livro, Ermance Dufaux, com seus ensinos, nos auxilia a pensar caminhos
para alcangar nossas metas existenciais, a fim de que as nossas reencarnagdes
sejam melhor vividas e aproveitadas.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux

16x23 cm
248 paginas



DIFERENCAS NAO SAO DEFEITOS - A RIQUEZA DA DIVERSIDADE NAS

Diferengas RELACOES HUMANAS
no sdo . , , ,
Dgf f Ninguém sera exatamente como gostarfamos que fosse. Quando aprendemos
3it0s . ) ) o .
e v et a conviver bem com os diferentes e suas diferencas, a vida fica bem mais leve.

Aprenda esse grande SEGREDO e conquiste sua liberdade pessoal.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
248 paginas
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EMOGCOES QUE CURAM - CULPA, RAIVA E MEDO COMO FORGAS DE LIBER-
TACAO

Um convite para aceitarmos as emogdes como forma terapéuti-
ca de viver, sintonizando o pensamento com a realidade e com o
desenvolvimento da autoaceitagao.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
272 paginas

serie REFLEXOES DIARIAS

PARA SENTIR DEUS

Nos momentos atuais da humanidade sentimos extrema necessidade da
presenca de Deus. Ermance Dufaux resgata, para cada um, multiplas formas de
contato com Ele, de como senti-Lo em nossas vidas, nas circunstancias que nos
cercam e nos semelhantes que dividem conosco a jornada reencarnatdria. Ver,
ouvir e sentir Deus em tudo e em todos.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux

11x15,5cm
133 péginas

Somente

LICOES PARA O AUTOAMOR

LICOES PARA O
AUTOAMOR Mensagens de estimulo na conquista do perddo, da aceitagdo e do amor a si
A GIR mesmo. Um convite a maravilhosa jornada do autoconhecimento que nos con-
duzird a tomar posse de nossa heranga divina.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
e 11x155cm
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RECEITAS PARA A ALMA

Mensagens de conforto e esperanga, com pequenos lembretes sobre a aplicagdo
do Evangelho para o dia a dia. Um conjunto de propostas que se constituem em
verdadeiros remédios para nossas almas.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux

11x15,5cm
146 paginas

Somente

serie REGENERACAO

—-— FUTURO ESPIRITUAL DA TERRA
FUTURO
ESPIRITUAL As necessidades, as estruturas perispirituais e neuropsiquicas, o trabalho, o
DA TERRA tempo, as caracteristicas sociais e os proprios recursos de natureza material se

tornardo bem mais sutis. O futuro ja estd em construgdo e André Luiz, através
da psicografia de Samuel Gomes, conta como sera o Futuro Espiritual da Terra.

Samuel Gomes | André Luiz
16x 23 cm
344 paginas

XEQUE-MATE NAS SOMBRAS - A VITORIA DA LUZ

André Luiz traz noticias das atividades que as coldnias espirituais, ao redor da
Terra, estdo realizando para resgatar os espiritos que se encontram perdidos
nas trevas e conduzi-los a passar por um filtro de valores, seja para receberem
recursos visando a melhorar suas qualidades morais - se tiverem condigdes de
continuar no orbe - seja para encaminha-los ao degredo planetario.

Samuel Gomes | André Luiz
16x23 cm
212 paginas

A DECISAO - CRISTOS PLANETARIOS DEFINEM O FUTURO
ESPIRITUAL DA TERRA

“Os Cristos Planetarios do Sistema Solar e de outros sistemas se encontram
para decidir sobre o futuro da Terra na sua fase de regeneragdo. Numa reuniao
que pode ser considerada, na atualidade, uma das mais importantes para a hu-
manidade terrestre, Jesus faz um pronunciamento direto sobre as diretrizes
estabelecidas por Ele para este periodo.”

Samuel Gomes | André Luiz e Chico Xavier
16x23 cm
210 paginas



serie ROMANCE MEDIUNICO

0S DRAGOES - 0 DIAMANTE NO LODO NAO DEIXA DE SER DIAMANTE

Um relato leve e comovente sobre nossos vinculos com os grupos de
espiritos que integram as organizag¢des do mal no submundo astral.

Wanderley Oliveira | Maria Modesto Cravo
16 x 23cm
522 paginas

LIRIOS DE ESPERANCA

Ermance Dufaux alerta os espiritas e lidadores do bem de um modo
geral, para as responsabilidades urgentes da renovagdo interior e da
pratica do amor neste momento de transi¢do evolutiva, através de no-
vos modelos de relagdo, como orientam os benfeitores espirituais.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
508 paginas

AMOR ALEM DE TUDO

Regras para seguir e rétulos para sustentar. Até quando viveremos sob o peso
dessas ilusdes? Nessa obra reveladora, Dr. Inacio Ferreira nos convida a con-
hecer a verdade acima das aparéncias. Um novo caminho para aqueles que
buscam respeito as diferencas e 0 AMOR ALEM DE TUDO.

Wanderley Oliveira | Inacio Ferreira
16 x23 cm
252 péaginas

ABRACO DE PAI JOAO

Pai Jodo de Angola retorna com conceitos simples e praticos, sobre os proble-
mas gerados pela caréncia afetiva. Um romance com casos repletos de lutas, de-
safios e superagdes. Esperanca para que permanegamos no processo de resgate
das poténcias divinas de nosso espirito.

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x23 cm
224 péginas
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UM ENCONTRO COM PAI JOAO

A obra também fala do valor de uma terapia, da necessidade do autoconheci-
mento, dos tipos de casamentos programados antes do reencarne, dos proces-
sos obsessivos de variados graus e do amparo de Deus para nossas vidas por
meio dos amigos espirituais e seus trabalhadores encarnados. Narra também
em detalhes a dinamica das atividades socorristas do centro espirita.

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x23 cm
220 paginas

0 LADO OCULTO DA TRANSICAO PLANETARIA

0 espirito Maria Modesto Cravo aborda os bastidores da transi¢ao planetaria
com casos conectados ao astral da Terra.

Wanderley Oliveira | Maria Modesto Cravo
16 x 23 cm
288 paginas

PERDAO - A CHAVE PARA A LIBERDADE

Neste romance revelador, conhecemos Onofre, um pai que enfrenta a perda de
seu unico filho com apenas oito anos de idade. Diante do luto e diversas frus-
tragdes, um processo desafiador de autoconhecimento o convida a enxergar a
vida com um novo olhar. Seré essa a chave para a sua libertagio?

Adriana Machado | Ezequiel
14x 21 cm
288 paginas

1/3 DA VIDA - ENQUANTO O CORPO DORME A ALMA DESPERTA

A atividade noturna fora da matéria representa um tergo da vida no corpo fisi-
co, e é considerada por nés como o periodo mais rico em espiritualidade, opor-
tunidade e esperanca.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux

16x23 cm
279 paginas
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NEM TUDO E CARMA, MAS TUDO E ESCOLHA

Somos todos agentes ativos das experiéncias que vivenciamos e nao ha
injustigas ou acasos em cada um dos aprendizados.

Adriana Machado | Ezequiel
16 x 23 cm
536 paginas

RETRATOS DA VIDA - AS CONSEQUENCIAS DO DESCOMPROMETIMENTO
AFETIVO

Tulio costumava abstrair-se da realidade, sempre se imaginando pintando um
quadro; mais especificamente pintando o rosto de uma mulher.

Vivendo com Dora um casamento ja frio e distante, uma terrivel e insuportavel
dor se abate sobre sua vida. A dor era tanta que Tulio precisou buscar dentro de
sua alma uma resposta para todas as suas angustias.

A partir de lembrancas se desenrola a histéria de Tulio através de suas ex-
periéncias reencarnatorias.

Clotilde Fascioni
16x23 cm
175 péginas

0 PRECO DE UM PERDAO - AS VIDAS DE DANIEL

Daniel se apaixona perdidamente e, por varias vidas, é capaz de fazer qualquer
coisa para alcangar o objetivo de concretizar o seu amor. Mas suas atitudes, por
mais verdadeiras que sejam, o afastam cada vez mais desse objetivo. E quando
avida o para.

André Figueiredo e Fernanda Sicuro
16x23 cm
333 paginas
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Na rota da evolucao espiritual, fo-
mos criados com o potencial da
grandeza espiritual e, usando de h-
vre escolha, negamos esse potencial
para buscar o poder ilusério das
conquistas externas. Com essa atitu-
de, criamos dores que atormentam
nossa vida interior alicercadas no

sentimento de indignidade.

Felizmente, a mediunidade é reden-
tora; ela suaviza essas provas intimas
e oferece uma oportunidade tnica
de reconstrucio moral, mental e

emocional.

Mediunidade — A cura da ferida da
fragilidade trata de obsessao e da
vida emocional dos médiuns com
foco nas suas questoes de educa-
¢ao emocional e psiquica. A obra
¢ voltada para adultos interessados
no tema mediunidade, nos estudos
espiritualistas, mas, principalmente,
aqueles interessados em seu autoco-

nhecimento.



Em parceria com aautora espiritual Ermance Dufaux, Wanderley
Olive ira publicou Amorosidade — A cura da feria do abandono, o
livvo ¢ue deu micio a uma nova série de trés que ganha sua se gunda
obra: Mediunidade — A cura da ferida da fragilidade. A partir de
agora,¢ stz;rc mos aguardando o prosimo livro que ird tratar da cum
da frida da mmferondade. A identificacdo de ssas feridas e sta nos
fundamecatos da medicina ¢spiritual ¢ explicam todas as dores ¢

doencas nesse plancta.

A ferida da fragilidade ¢ um dostragos mais marcante s dos apren-
dize s da escola terrena. Uma aceatuada desconcxio com o pata-

moénio da fé ¢ do autoamor, os verdadeiros poderes da alma.

Seguado Ermance: "Ne eamos o poder iate rior para caminhar na
direcio do poder ilusério das conguistasexternas. Com ¢ ssa atitu-
de, criamos o nosso proprio de sfavor, adquinimo s profundos vicios
morais ¢ dolorosas desordens mentais ue nos impdem duadros
emocionass de vulnecrabilidade, mstabilidade ¢ caréncia. E 2 Iesdo
¢ volutiva da vulue mabilidade . (...) E pasa ¢ sses coragde s due ¢stio
em softimento e xpratdrio com sua fragilidade, que De us em pre sta
o poderoso te souro da mediunidade. Um ¢ spelho no ¢ual pode-
13 ¢ ssa criatura s¢ olhar por dentro sem s¢ entre gar ao desamor

de strutivo ¥
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