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Prefácio

Alfredo Henrique1

No final de dezembro de 2013, o espírito Bruno, mem-
bro de uma colônia espiritual, encontrou-se com Andre 
Figueiredo e o convidou para participar de um projeto. 
Andre deveria relatar, em um livro, os encontros que re-
alizava em desdobramento pelo sono, e teria como tema 
central as reencarnações realizadas sob as condições das 
leis de causa e efeito. Assim, o livro permitiria que nós, 
os encarnados, conhecêssemos algumas condições im-
portantes da vida no mundo espiritual.
Entre as diversas e excelentes obras psicografadas na li-
teratura espírita, encontramos extraordinários ensina-
mentos que nos esclarecem a respeito da vida no mundo 
espiritual, fornecendo detalhes do que lá acontece. Esta 
obra é, sem dúvida, mais um exemplar de excelente nar-
rativa que nos ensina, de forma bem interessante, sobre 
a verdadeira vida: a espiritual.
Este livro possui ensinamentos em uma linguagem de 
fácil compreensão. Descreve a trajetória de um espírito 
em suas diversas vidas, permitindo-nos compreender os 
grandes carmas assumidos no momento de sua reencar-
nação, com o objetivo de resgatar, por meio da lei de cau-
sa e efeito, carmas adquiridos em outras vidas.

1  Alfredo José Figueiredo Henrique (in memorian) foi Babalaô na TV-
CORM — Tenda Verdade e Caridade Ogum Rompe Mato, de 1998 até 2020. 
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Entendemos aqui o que muitas vezes achamos injusto, o 
motivo pelo qual pessoas passam por diversas dificulda-
des e sofrimentos, ainda que achemos que nada tenham 
feito para merecer tais “castigos”, já que temos apenas o 
conhecimento da presente encarnação. Sem o conheci-
mento de detalhes das outras vidas de um espírito, va-
mos compreender, por intermédio desta obra, alguns 
exemplos dos motivos de tais coisas acontecerem.
O preço de um perdão nos leva ao passado como se esti-
véssemos assistindo cenas que ocorreram em épocas dis-
tantes. A envolvente narrativa nos transporta para cada 
reencarnação de Daniel, com a riqueza dos detalhes des-
critos. À medida que as reencarnações vão acontecendo, 
a Doutrina Espírita é explicada detalhadamente. A obra 
nos permite, com respostas esclarecedoras, compreen-
der o que não conhecemos ou que temos dúvidas na ótica 
do mundo espiritual.
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Capítulo 1

O Encontro

14 de dezembro de 2013.
Estava em casa pensando na existência de carmas difí-
ceis de serem cumpridos, como o de cegos, tetraplégicos 
ou de qualquer pessoa que não seja tratada com igualda-
de em relação às outras pessoas consideradas “normais”. 
Por que será que não podem realizar o processo de educa-
ção espiritual em mais de uma vida, amenizando o sofri-
mento sem que precisem cumprir todos os seus carmas 
em apenas uma encarnação? Eu sempre disse que a reen-
carnação é uma questão de justiça e que Deus não seria 
Pai caso não desse oportunidade a todos os espíritos.
Por que Ele deixa uma alma nascer filha de pais ricos e feli-
zes, recebendo todas as oportunidades possíveis, ao passo 
que outra nasce em berço pobre, com outros nove irmãos, 
tendo dias em que não podem comer por não terem di-
nheiro? Essas almas nunca terão as mesmas oportunida-
des nem o mesmo tratamento daqueles que nasceram em 
famílias privilegiadas. Sinceramente, eu não entendia.
Deitei na cama pensando nisso e demorei muito a pegar 
no sono, vindo a adormecer quando o dia já estava come-
çando. Tive um sonho que me parecia muito real.
Encontrei um homem alto, de cabelos louros, lisos e bem 
curtos. Seus olhos eram de um tom azul-claro, profun-
dos, e sua pele, quase rosada. Ele não era nem magro nem 
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gordo, e seu rosto apresentava uma barba bem curta, po-
rém desenhada. Estava vestido com roupas simples: ape-
nas uma calça e uma camisa, ambas de cor branca. Foi, 
então, que ele perguntou:
— Olá! Está tudo bem?
— Está sim.
— Posso acompanhá-lo?
— Pode.
Em seguida, resolvi dizer a ele que estava achando algo 
estranho:
— Não sei quem você é, mas já me sinto confortável ao 

seu lado. Tenho a impressão de que já o conheço.
— Eu me chamo Bruno.
— Esse é o nome do meu primeiro filho.
— Agradeço a lembrança e me sinto feliz por receber essa 

homenagem.
Achei aquilo muito estranho, pois não sabia quem ele 
era. Como se tivesse lido meu pensamento, Bruno falou:
— Nós já nos conhecemos de outras passagens suas por 

esta cidade, porém você não se lembra. 
“Cidade?”, pensei. Foi então que olhei em volta e vi um con-
junto de casas muito parecidas. Todas muito simples, mas 
bem limpas e organizadas, sem qualquer falha. Não havia 
rachaduras nem aparência de serem velhas. Pelo contrá-
rio: tudo estava muito bem pintado. Jardins pequenos, flo-
ridos e arborizados se encontravam em frente das casas.
Nenhum muro as separava. A maioria das portas e ja-
nelas estavam abertas. Vi pássaros cantando e um lindo 
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cachorrinho brincando em um quintal com algo que me 
pareceu ser um bicho de pelúcia. O cachorro pulava em 
cima do bichinho e, em seguida, pegava-o, sacudia e jo-
gava para o alto. Quando caía, o cachorrinho corria para 
pegá-lo de volta. Senti vontade de brincar com ele, mas 
Bruno, meu novo conhecido – que parecia um “velho” 
companheiro –, disse:
— Andre, você pode perguntar o que o aflige. Pergunte e 

lhe responderei da melhor forma que eu puder.
Dispersei-me em alguns pensamentos e reparei que o 
tempo estava ótimo: o céu estava azul e via-se apenas 
poucas nuvens brancas e desenhadas. Não fazia calor 
nem frio, e pude notar uma paisagem linda e verde nos 
morros ao fundo. Então, perguntei:
— Onde estamos?
— Estamos na minha cidade, uma colônia nas interme-

diações do Rio de Janeiro.
Assustado por entender o que ele quis dizer, perguntei:
— Eu morri?
— Não, você não morreu – disse Bruno, após discretas ri-

sadas. — Está dormindo no plano físico, mas presente 
aqui em perispírito.

— Entendi.
— Andre, o perispírito é o envoltório semimaterial do 

espírito. Nos encarnados, serve de laço intermediário 
entre o espírito e a matéria. Durante a encarnação, 
ele une o espírito e o corpo físico. O perispírito é um 
campo eletromagnético em circuito fechado, com-
posto de gases rarefeitos.

miolo OPDUP2e.indd   11 21/01/2022   11:28:03



12

— Os perispíritos são gases? – perguntei.
— Sim, eles são compostos por gases. Esses gases dimi-

nuem de intensidade de acordo com a necessidade do 
momento. Quando você vê um espírito se materiali-
zando na sua frente, significa que os gases aumenta-
ram sua intensidade, agruparam-se, fazendo com que 
os olhos humanos enxerguem a materialização.
Porém, é preciso que um médium experiente doe ec-
toplasma – gases e fluidos de si mesmo – ao espírito 
que vai se materializar. Se este médium não for ex-
periente, o espírito não conseguirá se materializar. 
Além disso, o espírito tiraria muita força vital do mé-
dium, o que seria perigoso.

— Mas nunca vi uma materialização.
— Viu, sim. Você apenas não sabia que era uma materia-

lização, mas você já viu. Posso garantir.
Fiquei curioso quando Bruno disse isso e, de imediato, 
tentei lembrar quando poderia ter visto uma materiali-
zação. Ele disse, prontamente:
— Você viu nas ruas e até mesmo em centros espíritas 

que já frequentou. Porém, todas as vezes que viu um 
espírito materializado, pensou ter visto uma pessoa 
encarnada. Por isso, não percebeu, como muitos ou-
tros também não percebem.

— Certa vez, uma amiga do centro que frequento disse 
que viu lá um médium já falecido.

— O que sua amiga viu não foi a materialização de um es-
pírito, e sim o próprio espírito. Ela tem a capacidade 
de vê-los, enquanto outros, não.
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Fiquei pensando sobre isso. Confesso que é um pouco 
desconfortante pensar que podemos ver espíritos mate-
rializados sem saber. Então, Bruno disse:
— Andre, você recebeu a permissão de vir até aqui, pois 

terá a oportunidade de me perguntar algo que gostaria 
de saber. Mais cedo, você perguntou, em silêncio, sobre 
os carmas. Estou aqui para responder da melhor forma.
A única coisa que lhe pedirei é que escreva tudo o que 
conversarmos, pois essas dúvidas podem ser as de 
outras pessoas. Dessa forma, nós as estaremos aju-
dando também.

— Mas estou longe de ser escritor.
— Acredite, você receberá ajuda para conseguir escrever. 

Previamente ao nosso encontro, e até antes mesmo 
das dúvidas que teve, houve um plano para que tudo 
acontecesse. Assim como você, suas dúvidas foram 
organizadas. O centro espírita que frequenta prepa-
rou seu corpo e espírito para que isso acontecesse.

— Mas nunca me lembro direito dos meus sonhos.
— Você não se lembra do que sonha, mas sempre se lem-

bra de seus encontros quando seu perispírito se des-
dobra durante o sono. Você se lembra de encontrar 
seu tio José Carlos e sua avó Regina, não é verdade?

— Sim, lembro-me com detalhes.
— Esses encontros realmente aconteceram. Você se lem-

bra deles como se tivessem sido verdadeiros porque 
realmente foram. Lembra-se com detalhes, como se 
houvesse encontrado qualquer pessoa encarnada en-
quanto está acordado.

— Por que isso acontece? 
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— Porque foi um encontro seu, em espírito, com seus 
entes queridos. Quando você pediu em oração, pela 
primeira vez, para se encontrar com sua avó desen-
carnada, ela ainda não estava em condições psíquicas 
para encontrá-lo.
Assim, você reencontrou seu tio José Carlos, que se 
encontra aqui em nossa colônia e é um excelente cola-
borador. Ele evoluiu muito e pediu que pudesse deixá-
-lo mais tranquilo com relação à sua avó, então você o 
encontrou. Depois disso, quando sua avó teve permis-
são, vocês se reencontraram e ficaram muito felizes.

A essa altura, encontrava-me chorando, pois tenho mui-
ta saudade da minha avó. Gostaria de encontrá-la todos 
os dias, mas sei que não é possível.
— Andre, o choro pela saudade é compreensível, porém 

o choro pela tristeza é prejudicial, tanto para a pessoa 
encarnada quanto para a desencarnada. O sentimen-
to de tristeza só leva sofrimento a quem se foi. Sei que 
é difícil controlá-lo, mas devemos tentar transformar 
a tristeza em felicidade ao pensar que aqueles que 
amamos conseguiram cumprir seus carmas. No caso 
da sua avó, ela cumpriu acertadamente os carmas que 
precisavam ser aprendidos e agora está bem.

Chorei ainda mais, e sei que chorarei novamente quando 
for escrever estas linhas, mas é apenas um choro de sau-
dade e de orgulho pela minha avó.
— Você se lembrará, com detalhes, dos nossos encon-

tros, então peço que me prometa que irá transcrever 
tudo o que conversarmos. Outros amigos espirituais 
também ajudarão sempre que for preciso, a fim de que 
você se lembre de tudo. Nossos encontros não aconte-
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cerão todos os dias, mas sempre que os encontros nos 
forem permitidos, você se lembrará deles e deverá es-
crever sobre o assunto.

— Se eu realmente lembrar, escreverei, sim. Mas não me 
acho a pessoa mais indicada para isso.

— Isso não é você quem decide.
— Certo. O que gostaria de saber é o seguinte: por que 

uma pessoa nasce com problemas? Por que nasce 
sofrendo tanto? Por que tem de viver um carma tão 
grande em apenas uma vida ao invés de vivê-lo em 
várias vidas, dividindo o sofrimento? Por que pessoas 
nascem com paralisias ou problemas físicos graves? 
Por que vegetam? Por que há uma diferença tão gran-
de entre as pessoas?

— Começarei a lhe explicar algumas questões, mas ire-
mos mais a fundo nessas perguntas apenas depois. 
Temos algo preparado para explicar os temas mais 
detalhadamente. 
Antes de mais nada, estamos passando por uma trans-
formação no plano espiritual da Terra. O planeta está 
deixando de ser um mundo de provas e expiações para 
se tornar um mundo de regeneração. Porém, não po-
demos expulsar os espíritos menos evoluídos para ou-
tro orbe sem que sejam dadas oportunidades a eles. 
No entanto, a encarnação desses espíritos menos evo-
luídos e que desejam permanecer neste mundo é muito 
complicada, já que precisam viver muitos carmas em 
apenas uma vida. Isso faz com que eles tenham uma 
vida difícil, com muito sofrimento e, normalmente, 
com desencarnes sofridos ou em grandes tragédias. 

miolo OPDUP2e.indd   15 21/01/2022   11:28:06



16

Esses espíritos não têm muito êxito na missão de 
superarem seus carmas e acabam sucumbindo. Por 
esse motivo, estamos vivendo em um mundo com 
tanta maldade. 
Há casos de espíritos que precisam passar por gran-
des dificuldades de saúde por terem feito mal à saúde 
de outros ou de seus próprios corpos em outras vidas. 
Como exemplo, temos os médicos aborteiros ou até 
mesmo as próprias mulheres que praticaram um ou 
mais abortos; pessoas que usaram outras pessoas para 
pesquisas; pessoas que torturaram, machucaram ou 
tiraram sistematicamente a vida de alguém; os suici-
das que têm noção de que estão se matando, bem como 
os suicidas inconscientes, que tiram a própria vida 
com hábitos e atitudes que não são saudáveis. 
Tratando-se dessas reencarnações dolorosas, há tam-
bém casos em que os filhos que nascem com doenças 
ou deficiências integram os carmas dos pais que acei-
tam passar pelas dolorosas experiências de um filho 
tão doente, para que consigam superar os comporta-
mentos inadequados do passado, reaprendendo, no 
núcleo familiar, condutas mais amorosas. 
Também há encarnações de famílias que estão juntas 
no sofrimento em carmas conjuntos, e só o amor fará 
com que vençam esse grande desafio. A melhor forma 
de vencer um carma é com amor. Amor por você mes-
mo, ao próximo e, principalmente, por aqueles que 
não nos amam. É muito fácil amar quem nos ama. Di-
fícil é amar aqueles que não gostam de nós. 
E é em cima desses casos que prosseguiremos nas pró-
ximas vezes em que vier aqui. Vamos procurar uma 
família encarnada que esteja vivendo nessas condi-
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ções e descobriremos o que aconteceu em suas vidas 
passadas para que houvesse a necessidade de viver 
uma vida com um carma conjunto tão pesado. Vere-
mos como os desígnios de Deus agem na vida das pes-
soas para que se recuperem diante de seus erros.

— Mas não podemos ver isso logo? Nós podemos...
Comecei a falar, mas fui interrompido por Bruno:
— Calma, Andre. Sei que você é muito ansioso e gosta 

que as coisas se resolvam logo, mas teremos tempo, e 
nossos encontros não acontecerão todos os dias, o que 
ampliará o período de aprendizado. 
Assim, teremos tempo de procurar um espírito que 
se encontre encarnado e que nos permita ver e contar 
sua história. Dessa forma, poderemos analisar cada 
encarnação e chegar aos motivos que o levaram a vi-
ver um carma mais pesado e intenso em sua reencar-
nação atual. Você tirará suas dúvidas e ainda poderá 
ajudar outras pessoas a entenderem o que acontece 
com essas famílias, por que precisamos amar ao pró-
ximo e por que precisamos perdoar.

— Tudo bem, mas poderei me encontrar com minha avó 
ou com meu tio?

— Esse não é o nosso propósito. Vamos com calma, uma 
coisa de cada vez.

— Tudo bem – respondi.
— Agora, precisamos nos despedir. Você vai voltar para 

seu corpo físico e, quando for a hora, iremos nos en-
contrar outra vez.

— Tudo bem, até outro dia.
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Não lembro como voltei. Acordei sem me lembrar de 
nada, até que, no final do dia, deu-me uma vontade 
grande de abrir o editor de texto no computador e ficar 
em silêncio – coisa que nunca faço. Aos poucos, comecei 
a me recordar de um “sonho”, como se fosse um encon-
tro real e tivesse acontecido ontem. O que, pelo visto, 
realmente aconteceu.
Estou com receio da responsabilidade que recebi, mas, 
ao mesmo tempo, aliviado pela ajuda que Bruno prome-
teu que eu receberia para prosseguir. Pensando nessa 
ajuda, lembrei-me de uma amiga do centro que frequen-
to, a Fernanda. Ela é uma pessoa muito querida e confio 
bastante nela. Contei o ocorrido, e ela se prontificou a 
me ajudar imediatamente.
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Você já ouviu alguém dizer para outra pessoa: “minha vida é você”? 
Enquanto o eixo de sua sustentação psicológica for outra pessoa, a sua vida estará 
sempre ameaçada, pois o medo da perda vai rondar seus passos a cada minuto.

Wanderley Oliveira
16 x 23 cm
152 páginas

SÉRIE AUTOCONHECIMENTO

A proposta de tratamento complementar da depressão aqui abordada tem como 
foco a educação para lidar com nossa dor, que muito antes de ser mental, é moral. 

Wanderley Oliveira 
16 x 23 cm
235 páginas

Propõe revermos nossa forma de amar, pois estamos mais próximos de uma visão 
particularista do que de uma vivência autêntica desse sentimento. Superar limites, 
cultivar relações saudáveis e vencer barreiras emocionais são alguns dos exercíci-
os na construção desse novo olhar.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
208 páginas

Um roteiro de autoproteção energética através do autoamor. Os textos aqui desen-
volvidos permitem construir nossa proteção interior por meio de condutas amoro-
sas e  posturas mentais positivas, para criação de um ambiente energético protetor 
ao redor de nossas vidas.

Wanderley Oliveira | Pai João de Angola
16 x 23 cm
291 páginas
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Liberte-se da ansiedade e da angústia, direcionando o seu espírito para o único 
tempo que realmente importa: o presente. Nele você pode construir um novo olhar, 
amplo e consciente, que levará você a enxergar a verdade além das aparências.

Samuel Gomes
14 x 21 cm
272 páginas

O tema central dessa obra é o autoamor que, na concepção dos educadores es-
pirituais, tem na autoestima o campo elementar para seu desenvolvimento. O au-
toamor é algo inato, herança divina, enquanto a autoestima é o serviço laborioso e 
paciente de resgatar essa força interior, ao longo do caminho de volta à casa do Pai.

Wanderley Oliveira | Pai João de Angola
16 x 23 cm
272 páginas

A obra traz informações sobre a formação da civilização, nos primórdios da Terra, 
que contou com a ajuda do exílio de milhões de espíritos mandados para cá para 
conquistar sua recuperação moral e auxiliar no desenvolvimento das raças e da 
civilização. É uma narrativa do Apóstolo Lucas, que foi um desses enviados, e que 

Samuel Gomes | Lucas
16 x 23 cm
368 páginas

Um livro de mensagens para apoiar sua caminhada na aquisição de uma vida mais 
suave e rica de alegrias na convivência.

Wanderley Oliveira 
16 x 23 cm
238 páginas
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SÉRIE CONSCIÊNCIA DESPERTA

Agimos de forma instintiva por não saber observar os pensamentos e emoções 
que direcionam nossas ações de forma condicionada. Por meio de uma 

vidas, passamos a viver conscientes das forças internas que nos regem.

Rossano Sobrinho
16 x 23 cm
268 páginas

Num curso realizado em uma colônia do plano espiritual, o livro Apocalipse, de 
João Evangelista, é estudado de forma dinâmica e de fácil entendimento, desven-

Samuel Gomes 
16 x 23 cm
313 páginas

de fácil assimilação, ele é uma viagem a um país desconhecido que, pouco a pouco, 
revela características e peculiaridades que o ajudarão a encontrar novos caminhos. 
Para esta viagem, você deve estar conectado a sua essência. A partir daí, tudo que 

espiritual.

Rodrigo Ferretti
16 x 23 cm
256 páginas

Uma das mais conhecidas prisões emocionais na atualidade é a dor do aban-
dono, a sensação de desamparo. Essa lesão na alma responde por larga soma de 

ser protegido e acolhido, amado e incentivado nas lutas de cada dia.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
300 páginas
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A lição central desta obra é mostrar que o conhecimento nem sempre é su-

primeira etapa. Ser transformado é a etapa da maioridade.” - Eurípedes Bar-
sanulfo.

Wanderley Oliveira | José Mário
16 x 23 cm
312 páginas

SÉRIE DESAFIOS DA CONVIVÊNCIA

Quando a família se reune para orar, ou mesmo um de seus componetes, o 
ambiente do lar melhora muito. As preces são emissões poderosas de ener-
gia que promovem a iluminação interior. A oração em família traz paz e forta-
lece, protege e ampara a cada um que se prepara para a jornada terrena rumo 

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
212 páginas

Nos dias em que a Terra passa por transformações fundamentais, ampliando suas 
condições na direção de se tornar um mundo regenerado, é necessário desen-
volvermos uma harmonia inabalável para aproveitar as lições que esses dias nos 
proporcionam por meio das nossas decisões e das nossas escolhas, [...].

Samuel Gomes | Diversos Espíritos
14 x 21 cm
223 páginas

Após o sucesso de “Emoções que curam”, o espírito Ermance Du-

destacando que o autoamor é a garantia mais sólida para a construção de rela-
cionamentos luminosos.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux 
16 x 23 cm
304 páginas

SÉRIE CULTO NO LAR
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“São um exemplo de amor incondicional e de grandeza da alma. São mães 
dos deserdados e angustiados. São educadoras e desenvolvedoras do sagrado 
feminino, e nesse aspecto são capazes de ampliar, nos homens e nas mulheres, 
muitas conquistas que abrem portas para um mundo mais humanizado, [...]”. 

Wanderley Oliveira | Pai João de Angola
16 x 23 cm
232 páginas

Pai João de Angola quebra com o preconceito criado em torno dos exus 
e mostra que a missão deles na Terra vai além do que conhecemos. Na
verdade, eles atuam como guardiões do carma, nos ajudando nos principais as-
pectos de nossas vidas.

Wanderley Oliveira | Pai João de Angola
16 x 23 cm
288 páginas

SÉRIE ESPÍRITOS DO BEM

Brilhante fechamento da trilogia.

Wanderley Oliveira | José Mário
14x21 cm 
298 páginas
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320 páginas
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para uma regeneração de acordo com os projetos de Jesus, a caracterizar-se 
pela tolerância humana recíproca e que precisamos fazer a nossa parte no 
concerto projetado pelo Orientador Maior, principalmente porque ainda não 
assumimos responsabilidades mais expressivas na sustentação das propostas 
elevadas que dizem respeito ao futuro do nosso planeta.”

16 x 23 cm 
181 páginas

danças a adotar em favor da construção de um movimento social capaz de co-

14 x 21 cm 
284 páginas

Gratuito em nosso site, somente em:

Opúsculo contendo a palestra “Atitude de Amor” de Bezerra de Menezes, o de-
bate com Eurípedes Barsanulfo sobre o período da maioridade do Espiritismo 
e as orientações sobre o “movimento atitude de amor”.  Por uma efetiva reno-
vação pela educação moral.

14 x 21 cm 
94 páginas 

SÉRIE ESTUDOS DOUTRINÁRIOS

Neste momento de batalhas decisivas rumo aos tempos da regeneração, esta 
obra é um alerta que destaca a importância da autenticidade nas relações 
humanas e da conduta ética como bases para uma forma transparente de viver. 

aguarda a humanidade para diluir o mal e se estabelecer na realidade que rege 
o universo.

Wanderley Oliveira | Pai João de Angola
16 x 23 cm
236 páginas
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Uma abordagem sobre a importância do afeto em nossos relacionamentos para 
o crescimento espiritual. São textos baseados no dia a dia de nossas experiên-
cias. Um estímulo ao aprendizado mais proveitoso e harmonioso na convivência 
humana.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm 
312 páginas

ESPANHOL

SÉRIE HARMONIA INTERIOR

SÉRIE FAMÍLIA E ESPIRITUALIDADE

Um jovem conta sua história, compartilhando seus problemas após a
morte, falando sobre relacionamentos, sexo, drogas e, sobretudo, da
força do amor na redenção espiritual.

Adriana Machado | Jefferson
16 x 23 cm
392 páginas

A mediunidade é um canal de acesso às questões de vidas passadas que ainda 
precisam ser resolvidas. O livro conta a história do jovem Alexandre que, com 
sua mediunidade, se torna o intermediário entre as histórias de vidas passa-

da família. 

Adriana Machado | Ezequiel
16 x 23 cm
365 páginas

interações pessoais. O autoconhecimento seguido de reforma íntima será o
único caminho para transformação do ser humano, das famílias, das sociedades
e da humanidade.

16 x 23 cm
237 páginas
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mo, mas nem sempre sabemos como cuidar de nós, tratando-nos com cul-
pas, medos e outros sentimentos que não colaboram para nossa felicidade.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm 
256 páginas

ESPANHOL

As ações em favor do aperfeiçoamento espiritual dependem de uma relação 

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
288 páginas

ESPANHOL INGLÊS

Neste livro, Ermance Dufaux, com seus ensinos,  nos auxilia a pensar caminhos 
para alcançar nossas metas existenciais, a fim de que as nossas reencarnações 
sejam melhor vividas e aproveitadas.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
248 páginas

piritual. Ermance Dufaux considera essa doença moral como um dos mais fortes 
obstáculos à nossa felicidade, porque nos leva à ilusão.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
296 páginas

ESPANHOL
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Nos momentos atuais da humanidade sentimos extrema necessidade da 
presença de Deus. Ermance Dufaux resgata, para cada um, múltiplas formas de 
contato com Ele, de como senti-Lo em nossas vidas, nas circunstâncias que nos 
cercam e nos semelhantes que dividem conosco a jornada reencarnatória. Ver, 
ouvir e sentir Deus em tudo e em todos.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
11 x 15,5 cm
133 páginas

Somente

Mensagens de estímulo na conquista do perdão, da aceitação e do amor a si 
mesmo. Um convite à maravilhosa jornada do autoconhecimento que nos con-
duzirá a tomar posse de nossa herança divina.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
11 x 15,5 cm
128 páginas

Somente

SÉRIE REFLEXÕES DIÁRIAS

Ninguém será exatamente como gostaríamos que fosse. Quando aprendemos 

Aprenda esse grande SEGREDO e conquiste sua liberdade pessoal.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
248 páginas

Um convite para aceitarmos as emoções como forma terapêuti-
ca de viver, sintonizando o pensamento com a realidade e com o 
desenvolvimento da autoaceitação.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
272 páginas
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André Luiz traz notícias das atividades que as colônias espirituais, ao redor da 
Terra, estão realizando para resgatar os espíritos que se encontram perdidos 

recursos visando a melhorar suas qualidades morais – se tiverem condições de 
continuar no orbe – seja para encaminhá-los ao degredo planetário.

Samuel Gomes | André Luiz
16 x 23 cm 
212 páginas

para decidir sobre o futuro da Terra na sua fase de regeneração. Numa reunião 
que pode ser considerada, na atualidade, uma das mais importantes para a hu-
manidade terrestre, Jesus faz um pronunciamento direto sobre as diretrizes 
estabelecidas por Ele para este período.”

16 x 23 cm 
210 páginas

SÉRIE REGENERAÇÃO

As necessidades, as estruturas perispirituais e neuropsíquicas, o trabalho, o 
tempo, as características sociais e os próprios recursos de natureza material se 
tornarão bem mais sutis. O futuro já está em construção e André Luiz, através 

Samuel Gomes | André Luiz
16 x 23 cm
344 páginas

Mensagens de conforto e esperança, com pequenos lembretes sobre a aplicação 
do Evangelho para o dia a dia. Um conjunto de propostas que se constituem em 
verdadeiros remédios para nossas almas.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
11 x 15,5 cm
146 páginas

Somente
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Ermance Dufaux alerta os espíritas e lidadores do bem de um modo 
geral, para as responsabilidades urgentes da renovação interior e da 
prática do amor neste momento de transição evolutiva, através de no-
vos modelos de relação, como orientam os benfeitores espirituais.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
508 páginas

Regras para seguir e rótulos para sustentar. Até quando viveremos sob o peso 

hecer a verdade acima das aparências. Um novo caminho para aqueles  que 
buscam respeito às diferenças e o AMOR ALÉM DE TUDO.

16 x 23 cm
252 páginas

Pai João de Angola retorna com conceitos simples e práticos, sobre os proble-
mas gerados pela carência afetiva. Um romance com casos repletos de lutas, de-

das potências divinas de nosso espírito.

Wanderley Oliveira | Pai João de Angola
16 x 23 cm
224 páginas

SÉRIE ROMANCE MEDIÚNICO

Um relato leve e comovente sobre nossos vínculos com os grupos de
espíritos que integram as organizações do mal no submundo astral.

16 x 23cm
522 páginas
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A obra também fala do valor de uma terapia, da necessidade do autoconheci-
mento, dos tipos de casamentos programados antes do reencarne, dos proces-
sos obsessivos de variados graus e do amparo de Deus para nossas vidas por 
meio dos amigos espirituais e seus trabalhadores encarnados. Narra também 
em detalhes a dinâmica das atividades socorristas do centro espírita.

Wanderley Oliveira | Pai João de Angola
16 x 23 cm
220 páginas

co, e é considerada por nós como o período mais rico em espiritualidade, opor-
tunidade e esperança.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
279 páginas

Neste romance revelador, conhecemos Onofre, um pai que enfrenta a perda de 

vida com um novo olhar. Será essa a chave para a sua libertação?

Adriana Machado | Ezequiel
14 x 21 cm
288 páginas

com casos conectados ao astral da Terra.

16 x 23 cm
288 páginas
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Somos todos agentes ativos das experiências que vivenciamos e não há
injustiças ou acasos em cada um dos aprendizados.

Adriana Machado | Ezequiel
16 x 23 cm
536 páginas

Túlio costumava abstrair-se da realidade, sempre se imaginando pintando um 

Vivendo com Dora um casamento já frio e distante, uma terrível e insuportável 
dor se abate sobre sua vida. A dor era tanta que Túlio precisou buscar dentro de 
sua alma uma resposta para todas as suas angústias.
A partir de lembranças se desenrola a história de Túlio através de suas ex-
periências reencarnatórias.

16 x 23 cm
175 páginas

Daniel se apaixona perdidamente e, por várias vidas, é capaz de fazer qualquer 
coisa para alcançar o objetivo de concretizar o seu amor. Mas suas atitudes, por 
mais verdadeiras que sejam, o afastam cada vez mais desse objetivo. É quando 
a vida o para.

André Figueiredo e Fernanda Sicuro
16 x 23 cm
333 páginas
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Conheça nosso catálogo 
e mais sobre nossa 
editora. Acesse os 
nossos sites

Loja Virtual

 www.dufaux.com.br

eBooks, conteúdos 
gratuitos e muito mais

 www.editoradufaux.com.br

Entre em contato com a gente.
Use os nossos canais de atendimento

 (31) 99193-2230

 (31) 3347-1531

 www.dufaux.com.br/contato

 sac@editoradufaux.com.br 

 Rua Contria, 759 | Alto Barroca | CEP 30431-028 | Belo Horizonte | MG

Livros que transformam vidas!

Acompanhe nossas 
redes sociais
(lançamentos, conteúdos e promoções)

 @editoradufaux

 facebook.com/EditoraDufaux 

 youtube.com/user/EditoraDufaux



Uma vida eterna. Muitas encarnações.

Neste romance espírita, Daniel, um adolescente 
com paralisia cerebral, concorda, em desdobra-
mento pelo sono, em contar suas histórias de amor, 
sofrimento, ódio, vingança e perdão de suas encar-
nações passadas.

Vivendo suas encarnações em diferentes corpos, 
gêneros, raças e classes sociais, Daniel busca 
sempre o mesmo ideal: seu grande amor. Mas, 
para ficar junto dele, precisa enfrentar todos os 
desafetos de encarnações passadas.

Abordando sob assuntos como assassinato, suicí-
dio, aborto, amor e perdão a ótica espírita, O pre-
ço de um perdão nos mostra como nossas ações — 
positivas e negativas — são determinantes para 
a criação da nossa próxima vida no plano físico.

Mas será que conseguimos encontrar respostas 
para o que vivemos atualmente por meio do co-
nhecimento das nossas ações em vidas passadas?
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