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PREFACIO

Alfredo Henrique!

No final de dezembro de 2013, o espirito Bruno, mem-
bro de uma col6nia espiritual, encontrou-se com Andre
Figueiredo e o convidou para participar de um projeto.
Andre deveria relatar, em um livro, os encontros que re-
alizava em desdobramento pelo sono, e teria como tema
central as reencarnacoes realizadas sob as condi¢cdes das
leis de causa e efeito. Assim, o livro permitiria que nos,
os encarnados, conhecéssemos algumas condi¢oes im-
portantes da vida no mundo espiritual.

Entre as diversas e excelentes obras psicografadas na li-
teratura espirita, encontramos extraordinarios ensina-
mentos que nos esclarecem a respeito da vida no mundo
espiritual, fornecendo detalhes do que 14 acontece. Esta
obra é, sem duvida, mais um exemplar de excelente nar-
rativa que nos ensina, de forma bem interessante, sobre
a verdadeira vida: a espiritual.

Este livro possui ensinamentos em uma linguagem de
facil compreensao. Descreve a trajetoéria de um espirito
em suas diversas vidas, permitindo-nos compreender os
grandes carmas assumidos no momento de sua reencar-
nacao, com o objetivo de resgatar, por meio da lei de cau-
sa e efeito, carmas adquiridos em outras vidas.

1 Alfredo José Figueiredo Henrique (in memorian) foi Babalad na TV-
CORM — Tenda Verdade e Caridade Ogum Rompe Mato, de 1998 até 2020.



Entendemos aqui o que muitas vezes achamos injusto, o
motivo pelo qual pessoas passam por diversas dificulda-
des e sofrimentos, ainda que achemos que nada tenham
feito para merecer tais “castigos”, ja que temos apenas o
conhecimento da presente encarna¢ao. Sem o conheci-
mento de detalhes das outras vidas de um espirito, va-
mos compreender, por intermédio desta obra, alguns
exemplos dos motivos de tais coisas acontecerem.

O preco de um perddo nos leva ao passado como se esti-
véssemos assistindo cenas que ocorreram em épocas dis-
tantes. A envolvente narrativa nos transporta para cada
reencarnacao de Daniel, com a riqueza dos detalhes des-
critos. A medida que as reencarnacdes vao acontecendo,
a Doutrina Espirita é explicada detalhadamente. A obra
nos permite, com respostas esclarecedoras, compreen-
der o que nao conhecemos ou que temos davidas na 6tica
do mundo espiritual.



cariTuLo1

() Encontre

14 de dezembro de 2013.

Estava em casa pensando na existéncia de carmas difi-
ceis de serem cumpridos, como o de cegos, tetraplégicos
ou de qualquer pessoa que nao seja tratada com igualda-
de em relacdo as outras pessoas consideradas “normais”.
Por que sera que nao podem realizar o processo de educa-
¢ao espiritual em mais de uma vida, amenizando o sofri-
mento sem que precisem cumprir todos os seus carmas
em apenas uma encarnacao? Eu sempre disse que a reen-
carnacao € uma questao de justica e que Deus nao seria
Pai caso nao desse oportunidade a todos os espiritos.

Por que Ele deixa uma alma nascer filha de pais ricos e feli-
zes, recebendo todas as oportunidades possiveis, ao passo
que outra nasce em berco pobre, com outros nove irmaos,
tendo dias em que nao podem comer por nao terem di-
nheiro? Essas almas nunca terao as mesmas oportunida-
des nem o mesmo tratamento daqueles que nasceram em
familias privilegiadas. Sinceramente, eu ndo entendia.

Deitei na cama pensando nisso e demorei muito a pegar
no sono, vindo a adormecer quando o dia ja estava come-
cando. Tive um sonho que me parecia muito real.

Encontrei um homem alto, de cabelos louros, lisos e bem
curtos. Seus olhos eram de um tom azul-claro, profun-
dos, e sua pele, quaserosada. Ele ndo era nem magro nem



gordo, e seu rosto apresentava uma barba bem curta, po-
rém desenhada. Estava vestido com roupas simples: ape-
nas uma calca e uma camisa, ambas de cor branca. Foi,
entao, que ele perguntou:

— Ola! Esta tudo bem?
— Esta sim.

— Posso acompanha-lo?
— Pode.

Em seguida, resolvi dizer a ele que estava achando algo
estranho:

— Nao sei quem vocé é, mas ja me sinto confortavel ao
seu lado. Tenho a impressao de que ja o conheco.

— Eu me chamo Bruno.
— Esse é o nome do meu primeiro filho.

— Agradeco alembranca e me sinto feliz por receber essa
homenagem.

Achei aquilo muito estranho, pois nao sabia quem ele
era. Como se tivesse lido meu pensamento, Bruno falou:

— Nés ja nos conhecemos de outras passagens suas por
esta cidade, porém vocé nao se lembra.

“Cidade?”, pensei. Foi entao que olhei em volta e vi um con-
junto de casas muito parecidas. Todas muito simples, mas
bem limpas e organizadas, sem qualquer falha. Nao havia
rachaduras nem aparéncia de serem velhas. Pelo contra-
rio: tudo estava muito bem pintado. Jardins pequenos, flo-
ridos e arborizados se encontravam em frente das casas.

Nenhum muro as separava. A maioria das portas e ja-
nelas estavam abertas. Vi passaros cantando e um lindo
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cachorrinho brincando em um quintal com algo que me
pareceu ser um bicho de pelacia. O cachorro pulava em
cima do bichinho e, em seguida, pegava-o, sacudia e jo-
gava para o alto. Quando caia, o cachorrinho corria para
pega-lo de volta. Senti vontade de brincar com ele, mas
Bruno, meu novo conhecido - que parecia um “velho”
companheiro -, disse:

— Andre, vocé pode perguntar o que o aflige. Pergunte e
lhe responderei da melhor forma que eu puder.

Dispersei-me em alguns pensamentos e reparei que o
tempo estava 6timo: o céu estava azul e via-se apenas
poucas nuvens brancas e desenhadas. Nao fazia calor
nem frio, e pude notar uma paisagem linda e verde nos
morros ao fundo. Entao, perguntei:

— Onde estamos?

— Estamos na minha cidade, uma col6nia nas interme-
diagOes do Rio de Janeiro.

Assustado por entender o que ele quis dizer, perguntei:
— Eumorri?

— Nao, vocé nao morreu - disse Bruno, apds discretas ri-
sadas. — Esta dormindo no plano fisico, mas presente
aqui em perispirito.

— Entendi.

— Andre, o perispirito é o envoltério semimaterial do
espirito. Nos encarnados, serve de lago intermediario
entre o espirito e a matéria. Durante a encarnacao,
ele une o espirito e o corpo fisico. O perispirito é um
campo eletromagnético em circuito fechado, com-
posto de gases rarefeitos.
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— Os perispiritos sao gases? — perguntei.

— Sim, eles sdo compostos por gases. Esses gases dimi-
nuem de intensidade de acordo com a necessidade do
momento. Quando vocé vé um espirito se materiali-
zando na sua frente, significa que os gases aumenta-
ram sua intensidade, agruparam-se, fazendo com que
os olhos humanos enxerguem a materializacgao.

Porém, é preciso que um médium experiente doe ec-
toplasma - gases e fluidos de si mesmo - ao espirito
que vai se materializar. Se este médium nao for ex-
periente, o espirito nao conseguira se materializar.
Além disso, o espirito tiraria muita forca vital do mé-
dium, o que seria perigoso.

— Mas nunca vi uma materializacao.

— Viu, sim. Vocé apenas nao sabia que era uma materia-
lizacao, mas vocé ja viu. Posso garantir.

Fiquei curioso quando Bruno disse isso e, de imediato,
tentei lembrar quando poderia ter visto uma materiali-
zacao. Ele disse, prontamente:

— Vocé viu nas ruas e até mesmo em centros espiritas
que ja frequentou. Porém, todas as vezes que viu um
espirito materializado, pensou ter visto uma pessoa
encarnada. Por isso, nao percebeu, como muitos ou-
tros também nao percebem.

— Certa vez, uma amiga do centro que frequento disse
que viu 14 um médium ja falecido.

— O que suaamiga viu nao foi a materializacao de um es-
pirito, e sim o préprio espirito. Ela tem a capacidade
de vé-los, enquanto outros, nao.
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Fiquei pensando sobre isso. Confesso que é um pouco
desconfortante pensar que podemos ver espiritos mate-
rializados sem saber. Entao, Bruno disse:

— Andre, vocé recebeu a permissao de vir até aqui, pois
tera a oportunidade de me perguntar algo que gostaria
de saber. Mais cedo, vocé perguntou, em siléncio, sobre
os carmas. Estou aqui para responder da melhor forma.

Atnica coisa que lhe pedirei é que escreva tudo o que
conversarmos, pois essas duvidas podem ser as de
outras pessoas. Dessa forma, nés as estaremos aju-
dando também.

— Mas estou longe de ser escritor.

— Acredite, vocé recebera ajuda para conseguir escrever.
Previamente ao nosso encontro, e até antes mesmo
das davidas que teve, houve um plano para que tudo
acontecesse. Assim como vocé, suas duvidas foram
organizadas. O centro espirita que frequenta prepa-
rou seu corpo e espirito para que isso acontecesse.

— Mas nunca me lembro direito dos meus sonhos.

— Vocé nao se lembra do que sonha, mas sempre se lem-
bra de seus encontros quando seu perispirito se des-
dobra durante o sono. Vocé se lembra de encontrar
seu tio José Carlos e sua avo Regina, nao é verdade?

— Sim, lembro-me com detalhes.

— Esses encontros realmente aconteceram. Vocé se lem-
bra deles como se tivessem sido verdadeiros porque
realmente foram. Lembra-se com detalhes, como se
houvesse encontrado qualquer pessoa encarnada en-
quanto esta acordado.

— Por que isso acontece?
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— Porque foi um encontro seu, em espirito, com seus
entes queridos. Quando vocé pediu em oracao, pela
primeira vez, para se encontrar com sua avo desen-
carnada, ela ainda nao estava em condicoes psiquicas
para encontra-lo.

Assim, vocé reencontrou seu tio José Carlos, que se
encontra aqui em nossa coldnia e é um excelente cola-
borador. Ele evoluiu muito e pediu que pudesse deixa-
-lo mais tranquilo com relacao a sua avd, entao vocé o
encontrou. Depois disso, quando sua avo teve permis-
sao, voceés se reencontraram e ficaram muito felizes.

A essa altura, encontrava-me chorando, pois tenho mui-
ta saudade da minha avé. Gostaria de encontra-la todos
os dias, mas sei que nao é possivel.

— Andre, o choro pela saudade é compreensivel, porém
o choro pela tristeza é prejudicial, tanto para a pessoa
encarnada quanto para a desencarnada. O sentimen-
to de tristeza sé leva sofrimento a quem se foi. Sei que
é dificil controla-lo, mas devemos tentar transformar
a tristeza em felicidade ao pensar que aqueles que
amamos conseguiram cumprir seus carmas. No caso
da sua avd, ela cumpriu acertadamente os carmas que
precisavam ser aprendidos e agora esta bem.

Chorei ainda mais, e sei que chorarei novamente quando
for escrever estas linhas, mas é apenas um choro de sau-
dade e de orgulho pela minha avé.

— Vocé se lembrara, com detalhes, dos nossos encon-
tros, entdo peco que me prometa que ira transcrever
tudo o que conversarmos. Outros amigos espirituais
também ajudarao sempre que for preciso, a fim de que
vocé se lembre de tudo. Nossos encontros nao aconte-
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cerao todos os dias, mas sempre que os encontros nos
forem permitidos, vocé se lembrara deles e devera es-
crever sobre o assunto.

— Se eurealmente lembrar, escreverei, sim. Mas nao me
acho a pessoa mais indicada para isso.

— Isso nao é vocé quem decide.

— Certo. O que gostaria de saber € o seguinte: por que
uma pessoa nasce com problemas? Por que nasce
sofrendo tanto? Por que tem de viver um carma tao
grande em apenas uma vida ao invés de vivé-lo em
varias vidas, dividindo o sofrimento? Por que pessoas
nascem com paralisias ou problemas fisicos graves?
Por que vegetam? Por que ha uma diferenca tao gran-
de entre as pessoas?

— Comecarei a lhe explicar algumas questoes, mas ire-
mos mais a fundo nessas perguntas apenas depois.
Temos algo preparado para explicar os temas mais
detalhadamente.

Antesde maisnada, estamospassando poruma trans-
formacao no plano espiritual da Terra. O planeta esta
deixando de ser um mundo de provas e expiacoes para
se tornar um mundo de regeneracao. Porém, nao po-
demos expulsar os espiritos menos evoluidos para ou-
tro orbe sem que sejam dadas oportunidades a eles.

No entanto, a encarnac¢ao desses espiritos menos evo-
luidos e que desejam permanecer neste mundo é muito
complicada, ja que precisam viver muitos carmas em
apenas uma vida. Isso faz com que eles tenham uma
vida dificil, com muito sofrimento e, normalmente,
com desencarnes sofridos ou em grandes tragédias.
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Esses espiritos ndo tém muito éxito na missao de
superarem seus carmas e acabam sucumbindo. Por
esse motivo, estamos vivendo em um mundo com
tanta maldade.

Ha casos de espiritos que precisam passar por gran-
des dificuldades de satide por terem feito mal a satide
de outros ou de seus préprios corpos em outras vidas.
Como exemplo, temos os médicos aborteiros ou até
mesmo as proprias mulheres que praticaram um ou
mais abortos; pessoas que usaram outras pessoas para
pesquisas; pessoas que torturaram, machucaram ou
tiraram sistematicamente a vida de alguém; os suici-
das que tém nocao de que estao se matando, bem como
os suicidas inconscientes, que tiram a prépria vida
com habitos e atitudes que ndo sdo saudaveis.

Tratando-se dessas reencarnacoes dolorosas, ha tam-
bém casos em que os filhos que nascem com doencas
ou deficiéncias integram os carmas dos pais que acei-
tam passar pelas dolorosas experiéncias de um filho
tao doente, para que consigam superar os comporta-
mentos inadequados do passado, reaprendendo, no
nucleo familiar, condutas mais amorosas.

Também ha encarnacgdes de familias que estdo juntas
no sofrimento em carmas conjuntos, e s6 o amor fara
com que vencam esse grande desafio. A melhor forma
de vencer um carma é com amor. Amor por vocé mes-
mo, ao préximo e, principalmente, por aqueles que
nio nos amam. E muito facil amar quem nos ama. Di-
ficil é amar aqueles que nao gostam de nos.

E é em cima desses casos que prosseguiremos nas pro-
ximas vezes em que vier aqui. Vamos procurar uma
familia encarnada que esteja vivendo nessas condi-
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coes e descobriremos o que aconteceu em suas vidas
passadas para que houvesse a necessidade de viver
uma vida com um carma conjunto tao pesado. Vere-
mos como os designios de Deus agem na vida das pes-
soas para que se recuperem diante de seus erros.

— Mas nao podemos ver isso logo? N6s podemos...
Comecei a falar, mas fui interrompido por Bruno:

— Calma, Andre. Sei que vocé é muito ansioso e gosta
que as coisas se resolvam logo, mas teremos tempo, e
nossos encontros nao acontecerao todos os dias, o que
ampliara o periodo de aprendizado.

Assim, teremos tempo de procurar um espirito que
se encontre encarnado e que nos permita ver e contar
sua histéria. Dessa forma, poderemos analisar cada
encarnacao e chegar aos motivos que o levaram a vi-
ver um carma mais pesado e intenso em sua reencar-
nacao atual. Vocé tirara suas davidas e ainda podera
ajudar outras pessoas a entenderem o que acontece
com essas familias, por que precisamos amar ao proé-
xXimo e por que precisamos perdoar.

— Tudo bem, mas poderei me encontrar com minha avo
ou com meu tio?

— Esse ndo é o nosso propésito. Vamos com calma, uma
coisa de cada vez.

— Tudo bem - respondi.

— Agora, precisamos nos despedir. Vocé vai voltar para
seu corpo fisico e, quando for a hora, iremos nos en-
contrar outra vez.

— Tudo bem, até outro dia.

17



Nao lembro como voltei. Acordei sem me lembrar de
nada, até que, no final do dia, deu-me uma vontade
grande de abrir o editor de texto no computador e ficar
em siléncio - coisa que nunca faco. Aos poucos, comecei
a me recordar de um “sonho”, como se fosse um encon-
tro real e tivesse acontecido ontem. O que, pelo visto,
realmente aconteceu.

Estou com receio da responsabilidade que recebi, mas,
ao mesmo tempo, aliviado pela ajuda que Bruno prome-
teu que eu receberia para prosseguir. Pensando nessa
ajuda, lembrei-me de uma amiga do centro que frequen-
to, a Fernanda. Ela é uma pessoa muito querida e confio
bastante nela. Contei o ocorrido, e ela se prontificou a
me ajudar imediatamente.
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nao terminara apos esta vida. Que Deus me permita po-
der estar ao seu lado em todas as encarnacdes que ainda
haveremos de ter. Obrigada!

Por fim, espero, com toda a fé que ha em mim, que este livro
permita que as pessoas se lembrem de que o amor e o perdao
sao as principais chaves da vida. Lembrem-se de que o amor
é o veiculo que nos move, o perdao é o combustivel deste ve-
iculo, e a caridade deve ser sempre o caminho a ser seguido.

Que Deus permita que este livro leve a compreensao e a paz
aos coracoes de todos e ajude a fazer com que um dia este
mundo seja, de fato, um lugar melhor.

Fernanda Sicuro
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DEPRESSAO E AUTOCONHECIMENTO - COMO EXTRAIR PRECIOSAS LICOES
DESSA DOR

A proposta de tratamento complementar da depressdo aqui abordada tem como
foco a educagdo para lidar com nossa dor, que muito antes de ser mental, é moral.

Wanderley Oliveira
16 x 23 cm
235 paginas

FALA, PRETO VELHO

Um roteiro de autoprote¢do energética através do autoamor. Os textos aqui desen-
volvidos permitem construir nossa protecdo interior por meio de condutas amoro-
sas e posturas mentais positivas, para criagdo de um ambiente energético protetor
ao redor de nossas vidas.

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x23 cm
291 paginas

Fbook]

QUAL A MEDIDA DO SEU AMOR?

Propde revermos nossa forma de amar, pois estamos mais proximos de uma visdo
particularista do que de uma vivéncia auténtica desse sentimento. Superar limites,
cultivar relagdes saudaveis e vencer barreiras emocionais sdo alguns dos exercici-
os na construcgdo desse novo olhar.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
208 paginas

APAIXONE-SE POR VOCE

Vocé ja ouviu alguém dizer para outra pessoa: “minha vida é vocé”?
Enquanto o eixo de sua sustentagdo psicoldgica for outra pessoa, a sua vida estara
sempre ameacada, pois o medo da perda vai rondar seus passos a cada minuto.

Wanderley Oliveira

16x23 cm
152 paginas
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A VERDADE ALEM DAS APARENCIAS - O UNIVERSO INTERIOR

Liberte-se da ansiedade e da angustia, direcionando o seu espirito para o unico
tempo que realmente importa: o presente. Nele vocé pode construir um novo olhar,
amplo e consciente, que levara vocé a enxergar a verdade além das aparéncias.

Samuel Gomes
14x 21 cm
272 paginas

DESCOMPLIQUE, SEJA LEVE

Um livro de mensagens para apoiar sua caminhada na aquisi¢do de uma vida mais
suave e rica de alegrias na convivéncia.

Wanderley Oliveira
16x 23 cm
238 paginas

ook

7 CAMINHOS PARA O AUTOAMOR

O tema central dessa obra é o autoamor que, na concepgio dos educadores es-
pirituais, tem na autoestima o campo elementar para seu desenvolvimento. O au-
toamor é algo inato, heranga divina, enquanto a autoestima é o servigo laborioso e
paciente de resgatar essa forga interior, ao longo do caminho de volta a casa do Pai.

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16 x23 cm
272 péaginas

[Soook

A REDENCAO DE UM EXILADO

A obra traz informagdes sobre a formagdo da civilizagdo, nos primérdios da Terra,
que contou com a ajuda do exilio de milhdes de espiritos mandados para ca para
conquistar sua recuperagdo moral e auxiliar no desenvolvimento das racas e da
civilizagdo. E uma narrativa do Apéstolo Lucas, que foi um desses enviados, e que
venceu suas dificuldades intimas para seguir no trabalho orientado pelo Cristo.

Samuel Gomes | Lucas
16x 23 cm
368 paginas

book
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AMOROSIDADE - A CURA DA FERIDA DO ABANDONO

Uma das mais conhecidas prisdes emocionais na atualidade é a dor do aban-
dono, a sensagdo de desamparo. Essa lesdo na alma responde por larga soma de
aflicdes em todos os continentes do mundo. Nao ha quem néo esteja carente de
ser protegido e acolhido, amado e incentivado nas lutas de cada dia.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
300 paginas

[Gbook

CONECTE-SE A VOCE - 0 ENCONTRO DE UMA NOVA MENTALIDADE QUE
TRANSFORMARA A SUA VIDA

Este livro vai te estimular na busca de quem vocé é verdadeiramente. Com leitura
de facil assimilagdo, ele é uma viagem a um pais desconhecido que, pouco a pouco,
revela caracteristicas e peculiaridades que o ajudardo a encontrar novos caminhos.
Para esta viagem, vocé deve estar conectado a sua esséncia. A partir dai, tudo que
vocé fizer o levara ao encontro do propdsito que Deus estabeleceu para sua vida
espiritual.

Rodrigo Ferretti
16x 23 cm
256 paginas

e
APOCALIPSE SEGUNDO A ESPIRITUALIDADE - O DESPERTAR DE UMA NOVA
CONSCIENCIA

Num curso realizado em uma coldnia do plano espiritual, o livro Apocalipse, de
Jodo Evangelista, é estudado de forma dindmica e de facil entendimento, desven-
dando a simbologia das figuras misticas sob o enfoque do autoconhecimento.

Samuel Gomes
16x23 cm
313 paginas

serie CONSCIENCIA DESPERTA

SAIA DO CONTROLE - UM DIALOGO TERAPEUTICO E LIBERTADOR ENTRE
A MENTE E A CONSCIENCIA

Agimos de forma instintiva por ndo saber observar os pensamentos e emogdes
que direcionam nossas agdes de forma condicionada. Por meio de uma
observagao atenta e consciente, identificando o dominio da mente em nossas
vidas, passamos a viver conscientes das forgas internas que nos regem.

Rossano Sobrinho
16x23 cm
268 paginas



serie CULTO NO LAR

VIBRAGOES DE PAZ EM FAMILIA

Quando a familia se reune para orar, ou mesmo um de seus componetes, o
ambiente do lar melhora muito. As preces sdo emissoes poderosas de ener-
gia que promovem a iluminagéo interior. A oragdo em familia traz paz e forta-
lece, protege e ampara a cada um que se prepara para a jornada terrena rumo
a superagdo de todos os desafios.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
212 paginas

JESUS - A INSPIRACAO DAS RELAGOES LUMINOSAS

Apdés o sucesso de “Emogdes que curam”, o espirito Ermance Du-
faux retorna com um novo livro baseado nos ensinamentos do Cristo,
destacando que o autoamor é a garantia mais sélida para a construgao de rela-
cionamentos luminosos.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
304 péginas

(Gbook

REGENERACAO - EM HARMONIA COM O PAI

Nos dias em que a Terra passa por transformagdes fundamentais, ampliando suas
condi¢des na dire¢do de se tornar um mundo regenerado, é necessario desen-
volvermos uma harmonia inabalavel para aproveitar as li¢des que esses dias nos
proporcionam por meio das nossas decisdes e das nossas escolhas, [...].

Samuel Gomes | Diversos Espiritos

14x21cm
223 péginas

serie DESAFIOS DA CONVIVENCIA

QUEM SABE PODE MUITO. QUEM AMA PODE MAIS

A licdo central desta obra é mostrar que o conhecimento nem sempre é su-
ficiente para garantir a presenca do amor nas relagdes. “Estar informado é a
primeira etapa. Ser transformado é a etapa da maioridade.” - Euripedes Bar-
sanulfo.

Wanderley Oliveira | José Mario

16 x 23 cm
312 paginas




o Oune Porcdda
Liberta

e

SERVIDORE

oa LUZ
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QUEM PERDOA LIBERTA - ROMPER 0S FIOS DA MAGOA ATRAVES DA MIS-
ERICORDIA

Continuagdo do livro “QUEM SABE PODE MUITO. QUEM AMA PODE MAIS” dan-
do sequéncia a trilogia “Desafios da Convivéncia”.

Wanderley Oliveira | José Mario
16x23 cm
320 paginas

SERVIDORES DA LUZ NA TRANSICAO PLANETARIA

Nesta obra recebemos o convite para nos integrar nas fileiras dos Servidores da
Luz, atuando de forma consciente diante dos desafios da transi¢do planetaria.
Brilhante fechamento da trilogia.

Wanderley Oliveira | José Mario

14x21 cm
298 péginas

serie ESPIRITOS DO BEM

GUARDIOES DO CARMA - A MISSAO DOS EXUS NA TERRA

Pai Jodo de Angola quebra com o preconceito criado em torno dos exus
e mostra que a missdo deles na Terra vai além do que conhecemos. Na
verdade, eles atuam como guardides do carma, nos ajudando nos principais as-
pectos de nossas vidas.

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x 23 cm
288 paginas

GUARDIAS DO AMOR - A MISSAO DAS POMBAGIRAS NA TERRA

“Sdo um exemplo de amor incondicional e de grandeza da alma. Sdo mies
dos deserdados e angustiados. Sdo educadoras e desenvolvedoras do sagrado
feminino, e nesse aspecto sdo capazes de ampliar, nos homens e nas mulheres,
muitas conquistas que abrem portas para um mundo mais humanizado, [...]".

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x23 cm
232 paginas



GUARDIOES DA VERDADE - NADA FICARA OCULTO

WANDERLY Neste momento de batalhas decisivas rumo aos tempos da regeneragao, esta
obra é um alerta que destaca a importancia da autenticidade nas relagdes
humanas e da conduta ética como bases para uma forma transparente de viver.
A partir de agora, nada ficara oculto, pois a Verdade é o tinico caminho que
aguarda a humanidade para diluir o mal e se estabelecer na realidade que rege
o universo.
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Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16 x 23 cm
236 paginas

sere ESTUDOS DOUTRINARIOS

ATITUDE DE AMOR

Opusculo contendo a palestra “Atitude de Amor” de Bezerra de Menezes, o de-
bate com Euripedes Barsanulfo sobre o periodo da maioridade do Espiritismo
e as orientag¢des sobre o “movimento atitude de amor”. Por uma efetiva reno-
vagdo pela educagdo moral.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux e Cicero Pereira

14x21cm
94 paginas

SEARA BENDITA

Um convite a reflexdo sobre a urgéncia de novas posturas e conceitos. As mu-
dangas a adotar em favor da constru¢do de um movimento social capaz de co-
operar com eficacia na espiritualizagdo da humanidade.

Wanderley Oliveira e Maria José Costa | Diversos Espiritos

14x21cm

284 paginas

Gratuito em nosso site, somente em:

NOTICIAS DE CHICO

“Nesta obra, Chico Xavier afirma com seu otimismo natural que a Terra caminha
para uma regeneragdo de acordo com os projetos de Jesus, a caracterizar-se
pela tolerancia humana reciproca e que precisamos fazer a nossa parte no
concerto projetado pelo Orientador Maior, principalmente porque ainda nao
assumimos responsabilidades mais expressivas na sustentacdo das propostas
elevadas que dizem respeito ao futuro do nosso planeta.”

Samuel Gomes | Chico Xavier
16 x 23 cm
181 paginas
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UM JOVEM OBSESSOR - A FORCA DO AMOR NA REDENCAO ESPIRITUAL

Um jovem conta sua histéria, compartilhando seus problemas apés a
morte, falando sobre relacionamentos, sexo, drogas e, sobretudo, da
for¢a do amor na redengao espiritual.

Adriana Machado | Jefferson
16x23 cm
392 paginas

UM JOVEM MEDIUM - CORAGEM E SUPERACAO PELA FORGA DA FE

A mediunidade é um canal de acesso as questdes de vidas passadas que ainda
precisam ser resolvidas. O livro conta a histéria do jovem Alexandre que, com
sua mediunidade, se torna o intermediario entre as histérias de vidas passa-
das daqueles que o rodeiam tanto no plano fisico quanto no plano espiritual.
Surpresos com o dom meditnico do menino, os pais, de formagao Catélica, se
veem as voltas com as questdes espirituais que o filho querido traz para o seio
da familia.

Adriana Machado | Ezequiel
16x 23 cm
365 paginas

(Fbook

RECONSTRUA SUA FAMILIA - CONSIDERACOES PARA O POS-PANDEMIA

Vivemos dias de defini¢do, onde nada mais sera como antes. Necessario
redefinir e ampliar o conceito de familia. Isso pode evitar muitos conflitos nas
interagdes pessoais. O autoconhecimento seguido de reforma intima sera o
unico caminho para transformagéo do ser humano, das familias, das sociedades
e da humanidade.

Dr. Américo Canhoto
16x 23 cm
237 paginas

serie HARMONIA INTERIOR

LACOS DE AFETO - CAMINHOS DO AMOR NA CONVIVENCIA

Uma abordagem sobre a importancia do afeto em nossos relacionamentos para
o crescimento espiritual. Sdo textos baseados no dia a dia de nossas experién-
cias. Um estimulo ao aprendizado mais proveitoso e harmonioso na convivéncia
humana.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux

16x 23 cm
312 péginas
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MERECA SER FELIZ - SUPERANDO AS ILUSOES DO ORGULHO

Um estudo psicologico sobre o orgulho e sua influéncia em nossa caminhada es-
piritual. Ermance Dufaux considera essa doenga moral como um dos mais fortes
obstaculos a nossa felicidade, porque nos leva a ilusédo.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
296 paginas
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REFORMA iINTIMA SEM MARTIRIO - AUTOTRANSFORMAGAO COM LEVEZA
E ESPERANCA

As agdes em favor do aperfeicoamento espiritual dependem de uma relagdo
pacifica com nossas imperfei¢des. Como gerenciar a vida intima sem adicionar
o sofrimento e sem entrar em conflito consigo mesmo?

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux

16 x 23 cm
288 paginas

[ESPANHOL] [INGLES |

ESCUTANDO SENTIMENTOS - A ATITUDE DE AMAR-NOS COMO
MERECEMOS

Ermance afirma que temos dado passos importantes no amor ao proxi-
mo, mas nem sempre sabemos como cuidar de nds, tratando-nos com cul-
pas, medos e outros sentimentos que ndo colaboram para nossa felicidade.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
256 paginas

PRAZER DE VIVER - CONQUISTA DE QUEM CULTIVA A FE E A ESPERANCA

Neste livro, Ermance Dufaux, com seus ensinos, nos auxilia a pensar caminhos
para alcangar nossas metas existenciais, a fim de que as nossas reencarnagdes
sejam melhor vividas e aproveitadas.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux

16x23 cm
248 paginas
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DIFERENCAS NAO SAO DEFEITOS - A RIQUEZA DA DIVERSIDADE NAS
RELAGCOES HUMANAS

Ninguém serd exatamente como gostariamos que fosse. Quando aprendemos
a conviver bem com os diferentes e suas diferencas, a vida fica bem mais leve.
Aprenda esse grande SEGREDO e conquiste sua liberdade pessoal.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16 x 23 cm
248 paginas

EMOCOES QUE CURAM - CULPA, RAIVA E MEDO COMO FORGAS DE LIBER-
TACAO

Um convite para aceitarmos as emog¢des como forma terapéuti-
ca de viver, sintonizando o pensamento com a realidade e com o
desenvolvimento da autoaceitagao.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
272 paginas
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LICOES PARA O
AUTOAMOR
L AGIR

PARA SENTIR DEUS

Nos momentos atuais da humanidade sentimos extrema necessidade da
presenca de Deus. Ermance Dufaux resgata, para cada um, multiplas formas de
contato com Ele, de como senti-Lo em nossas vidas, nas circunstancias que nos
cercam e nos semelhantes que dividem conosco a jornada reencarnatdria. Ver,
ouvir e sentir Deus em tudo e em todos.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
11x15,5cm
133 paginas

Somente

LICOES PARA O AUTOAMOR

Mensagens de estimulo na conquista do perddo, da aceitagdo e do amor a si
mesmo. Um convite a maravilhosa jornada do autoconhecimento que nos con-
duzird a tomar posse de nossa heranga divina.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux

11x15,5cm
128 paginas
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RECEITAS PARA A ALMA

Mensagens de conforto e esperanga, com pequenos lembretes sobre a aplicagdo
do Evangelho para o dia a dia. Um conjunto de propostas que se constituem em
verdadeiros remédios para nossas almas.
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Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
11x15,5cm
146 paginas

Somente

serie REGENERACAO

Ly ad FUTURO ESPIRITUAL DA TERRA
FUTURO
ESPIRITUAL As necessidades, as estruturas perispirituais e neuropsiquicas, o trabalho, o

DA TERRA tempo, as caracteristicas sociais e os préprios recursos de natureza material se
tornardo bem mais sutis. O futuro ja estd em construgdo e André Luiz, através

da psicografia de Samuel Gomes, conta como serd o Futuro Espiritual da Terra.

Samuel Gomes | André Luiz
16x23 cm
344 paginas

XEQUE-MATE NAS SOMBRAS - A VITORIA DA LUZ

André Luiz traz noticias das atividades que as coldnias espirituais, ao redor da
Terra, estdo realizando para resgatar os espiritos que se encontram perdidos
nas trevas e conduzi-los a passar por um filtro de valores, seja para receberem
recursos visando a melhorar suas qualidades morais - se tiverem condi¢des de
continuar no orbe - seja para encaminha-los ao degredo planetario.

Samuel Gomes | André Luiz
16 x 23 cm
212 paginas

A DECISAO - CRISTOS PLANETARIOS DEFINEM O FUTURO
ESPIRITUAL DA TERRA

“Os Cristos Planetarios do Sistema Solar e de outros sistemas se encontram
para decidir sobre o futuro da Terra na sua fase de regeneragdo. Numa reunidao
que pode ser considerada, na atualidade, uma das mais importantes para a hu-
manidade terrestre, Jesus faz um pronunciamento direto sobre as diretrizes
estabelecidas por Ele para este periodo.”

Samuel Gomes | André Luiz e Chico Xavier
16x23 cm
210 paginas
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0S DRAGOES - 0 DIAMANTE NO LODO NAO DEIXA DE SER DIAMANTE

Um relato leve e comovente sobre nossos vinculos com os grupos de
espiritos que integram as organizag¢des do mal no submundo astral.

Wanderley Oliveira | Maria Modesto Cravo
16 x 23cm
522 péginas

LIRIOS DE ESPERANCA

Ermance Dufaux alerta os espiritas e lidadores do bem de um modo
geral, para as responsabilidades urgentes da renovagdo interior e da
pratica do amor neste momento de transi¢do evolutiva, através de no-
vos modelos de relagdo, como orientam os benfeitores espirituais.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux
16x23 cm
508 paginas

AMOR ALEM DE TUDO

Regras para seguir e rétulos para sustentar. Até quando viveremos sob o peso
dessas ilusdes? Nessa obra reveladora, Dr. Inacio Ferreira nos convida a con-
hecer a verdade acima das aparéncias. Um novo caminho para aqueles que
buscam respeito as diferencas e 0 AMOR ALEM DE TUDO.

Wanderley Oliveira | Inacio Ferreira
16x23 cm
252 péaginas

ABRACO DE PAI JOAO

Pai Jodo de Angola retorna com conceitos simples e praticos, sobre os proble-
mas gerados pela caréncia afetiva. Um romance com casos repletos de lutas, de-
safios e superacdes. Esperanca para que permanegamos no processo de resgate
das poténcias divinas de nosso espirito.

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x23 cm
224 péginas
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UM ENCONTRO COM PAI JOAO

A obra também fala do valor de uma terapia, da necessidade do autoconheci-
mento, dos tipos de casamentos programados antes do reencarne, dos proces-
sos obsessivos de variados graus e do amparo de Deus para nossas vidas por
meio dos amigos espirituais e seus trabalhadores encarnados. Narra também
em detalhes a dindmica das atividades socorristas do centro espirita.

Wanderley Oliveira | Pai Jodo de Angola
16x23 cm
220 paginas

0 LADO OCULTO DA TRANSICAO PLANETARIA

0 espirito Maria Modesto Cravo aborda os bastidores da transi¢do planetaria
com casos conectados ao astral da Terra.

Wanderley Oliveira | Maria Modesto Cravo
16x23 cm
288 paginas

PERDAO - A CHAVE PARA A LIBERDADE

Neste romance revelador, conhecemos Onofre, um pai que enfrenta a perda de
seu unico filho com apenas oito anos de idade. Diante do luto e diversas frus-
tragdes, um processo desafiador de autoconhecimento o convida a enxergar a
vida com um novo olhar. Seré essa a chave para a sua libertagio?

Adriana Machado | Ezequiel
14x21cm
288 paginas

1/3 DA VIDA - ENQUANTO O CORPO DORME A ALMA DESPERTA

A atividade noturna fora da matéria representa um ter¢o da vida no corpo fisi-
co, e é considerada por nés como o perfodo mais rico em espiritualidade, opor-
tunidade e esperanca.

Wanderley Oliveira | Ermance Dufaux

16x23 cm
279 paginas



NEM TUDO E CARMA, MAS TUDO E ESCOLHA

Somos todos agentes ativos das experiéncias que vivenciamos e nao ha
injustigas ou acasos em cada um dos aprendizados.

Adriana Machado | Ezequiel
16 x 23 cm
536 paginas

RETRATOS DA VIDA - AS CONSEQUENCIAS DO DESCOMPROMETIMENTO
AFETIVO

Tulio costumava abstrair-se da realidade, sempre se imaginando pintando um
quadro; mais especificamente pintando o rosto de uma mulher.

Vivendo com Dora um casamento ja frio e distante, uma terrivel e insuportavel
dor se abate sobre sua vida. A dor era tanta que Tulio precisou buscar dentro de
sua alma uma resposta para todas as suas angustias.

A partir de lembrancas se desenrola a histéria de Tulio através de suas ex-
periéncias reencarnatorias.

Clotilde Fascioni
16x23 cm
175 péaginas

0 PRECO DE UM PERDAO - AS VIDAS DE DANIEL

Daniel se apaixona perdidamente e, por varias vidas, é capaz de fazer qualquer
coisa para alcangar o objetivo de concretizar o seu amor. Mas suas atitudes, por
mais verdadeiras que sejam, o afastam cada vez mais desse objetivo. E quando
avida o para.

André Figueiredo e Fernanda Sicuro
16x23 cm
333 paginas
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Uma vida eterna. Muitas encarnacoes.

Neste romance espirita, Daniel, um adolescente
com paralisia cerebral, concorda, em desdobra-
mento pelo sono, em contar suas histérias de amor,
sofrimento, 6dio, vinganca e perdao de suas encar-
nacoes passadas.

Vivendo suas encarnacoes em diferentes corpos,
géneros, racas e classes sociais, Daniel busca
sempre o mesmo ideal: seu grande amor. Mas,
para ficar junto dele, precisa enfrentar todos os
desafetos de encarnacoes passadas.

Abordando sob assuntos como assassinato, suici-
dio, aborto, amor e perdao a 6tica espirita, O pre-
co de um perddo nos mostra como nossas agoes —
positivas e negativas — sao determinantes para
a criacao da nossa proxima vida no plano fisico.

Mas sera que conseguimos encontrar respostas
para o que vivemos atualmente por meio do co-
nhecimento das nossas acoes em vidas passadas?

SBN 978 65- 87210 21-
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Em 2013, Fernanda e Andre re-
ceberam a oportunidade de co-
nhecer o guiaespiritual Bruno,
encontrando-o nas reunioes
e em desdobramento espiri-
tual. A partir deste momento,
sempre guiados por Bruno,
comecaram uma jornada de
vivéncias e aprendizados que
compartilham conosco atra-
vés desta obra, afim de auxiliar
o desenvolvimento espiritual
coletivo.

O preco de um perdao é um
livro que busca nos ensinar
sobre o Espiritismo por meio

de relatos das vidas passadas

do espirito de Daniel.

Narrada de forma detalhada
e intrigante, a obra traz per-
sonagens que vao Se reen-
contrando em varias encar-
nac¢odes com evidentes conse-
quéncias de suas atitudes e
comportamentos no presen-
te e no passado.

Escrito por Andre Figueire-

do e Fernanda Sicuro, soba
orientacdo do Espirito Bru-
no, O preco de um perdao
é um trabalho fascinante,
inspirador e transformador,
com verdadeiras ligoes sobr
amor e perdao. -

Dificil ser a mesma pes SO
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